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Publikace ,,Budovy s nizkou spotiebou energie v Jiho¢eském kraji a Hornim Ra-
kousku - konkrétni priklady a zkuSenosti“ je urcéena vSem, ktefi planuji stavbu
domu a premysleji o jeho energetické koncepci. Ve stru¢nosti shrnuje soucasny stav
evropské a ceské legislativy, pozadavky na soucasnou vystavbu obytnych budov
a snazi se naznacit trendy ve vystavbé energeticky aspornych domil.

Hlavnim zamérem je rozptylit obavy z pasivni vystavby a snad i trochu prekonat
jistou miru averze k netradi¢nim reSenim. Nebo spiSe prekonat zazité zvyklosti,
protoze zjistime, ze dim s velmi nizkou spotfebou energie nemusi byt stavebné slo-
Zity a bydleni v ném prinasi stejny nebo dokonce lepsi komfort nez v takovém, kte-
ry nazyvame tradi¢ni stavbou.

Obavate se rostoucich cen energii? Chcete mit své ndklady na topeni v pristich
desetiletich pod kontrolou? Zajimaji Vas zkuSenosti jinych stavebnikt? Pak nd-
sledujici priklady jiz postavenych a uzivanych rodinnych domt mohou inspiro-

vat i Vas.

SOUCASNY STAV
V EVROPSKE UNII

Nové znéni Smérnice Evropského par-
lamentu a Rady 2010/31/EU o energe-
tické naro¢nosti budov (1) zkvétna 2010
pfinasi celou fadu zmén. Nejvétsi za-
jem vyvolava sdéleni, ze vSechny nové
budovy maji byt od roku 2020 stavény
jako budovy s témér nulovou spotfebou
energie. Na zakladé provedené studie
(Study on the Energy Savings Potentials
in EU Member States, Candidate Coun-

tries and EEA Countries) bylo zjiténo,
Ze spotfeba energie na provoz budov
pro bydleni a budov pro tercidlni sektor
v zemich EU tvofi vice nez 40 % z ves-
keré v EU spotiebované energie. Je tedy
ziejmé, ze tento sektor, tykajici se ener-
getické spotfeby budov, se dostava do
popredi zajmu a to i proto, ze technicka
teSeni, kterd vedou k naplnéni tohoto
ambicidzniho cile, jsou znamd, ovére-
nd a ve stavebni praxi ihned pouzitelnd.
Naplnéni obecné formulované definice
»dim s téméf nulovou spottebou ener-
gie“ je ponechdno na jednotlivych ¢len-

skych zemich, které si samy stanovuji
metody hodnoceni a limity. Do ener-
getické naroc¢nosti budov se zapodita-
va energie na vytapéni, chlazeni, pri-
pravu teplé vody, pomocna energie na
provoz technickych systému a elektric-
ka energie na umélé osvétleni. Energe-
tické vlastnosti souc¢asnych novostaveb
maji byt na ,,nakladové optimalni trov-
ni“ ktera vyjadfuje minimalni soucet
investi¢nich a provoznich nékladd bu-
dovy.

DOPADY NA CESKOU ENERGETICKOU LEGISLATIVU

Snizovéni energetické ndroc¢nosti bu-
dov fesi § 7 zakona 406/2006 Sb. o hos-
podareni energii v platném znéni novely
¢. 318/2012 Sb. (2). Podrobnosti upravu-
je provadéci vyhlaska ¢. 78/2013 Sb. (3).
Pozadavky na splnéni kritérii energe-
tické naro¢nosti novostavby budovy az
na uroven témér nulové spotfeby ener-
gie jsou rozlozené do nékolika ¢asovych

obdobi podle velikosti novych budov.
Pro bézny rodinny diim s energeticky
vztaznou plochou mensi nez 350 m?” je
stanoveno datum 1. ledna 2020. Splné-
ni kritérii se doklada vypoctem Pruka-
zu energetické naroc¢nosti budovy, kte-
ry je soucasti projektové dokumentace
a kladnym stanoviskem dot¢eného or-
ganu, kterym je Statni energetickd in-

spekce (od roku 2015 patrné nebude sta-
novisko SEI pozadovano). Pod pojmem

»dim s téméf nulovou spotfebou ener-

gie® silze predstavit dtum, ktery se bude
svymi parametry obalky budovy blizit
domu pasivnimu a ¢ast dodané energie
bude pokryta z obnovitelnych zdrojt.
Pozadavky na stavebni konstrukce
budov jsou obsazeny v novelizované
CSN 730540-2 (2011) (4), ktera je z4-
kladni pomiickou pfi projektovani sta-
veb. V platnosti ztstavaji i technické
normaliza¢ni informace TNI 730329
(5) pro rodinné a TNI 730330 (6) pro
domy bytové, které obsahuji metody
hodnoceni rodinnych a bytovych domt
s velmi nizkou spotfebou energie na
vytapéni pro potfeby jejich kvalifikace.
Vychdzeji ze zahrani¢niho modelu hod-
noceni PHPP (7) s prihlédnutim k Ces-
kym podminkam.



SITUACE V CESKE REPUBLICE

Pasivni domy, definované v nasledujici
kapitole, se u nds stavi jiz fadu let, jejich
podil na celkové vystavbé je vSak velmi
maly. Odbornici odhaduji, Ze jich je v CR
postaveno vice nez tisic a jejich pocet na-
rusta v souvislosti s dotacemi v ramci pro-
gramu Ministerstva Zzivotniho prostiedi
Nova zelend usporam, jejz administruje
Statni fond Zivotniho prostiedi CR.

Ve vySe uvedeném programu jsou de-
finovany dvé kategorie domi s velmi
nizkou energetickou naro¢nosti: domy
(podoblast B1) s mérnou potrebou tepla
na vytapéni do 20 kWh/(m?/rok) a s po-
tfebou neobnovitelné primarni energie
do 90 kWh/(m?/rok).

Domy (podoblast B2) s mérnou potie-
bou tepla na vytapéni do 15 kWh/(m?/
rok) a s potfebou neobnovitelné pri-
marni energie do 60 kWh/(m?/rok).

Pro domy zafazené v Bl stanovi dotac-
ni program Nova zelena uspordm do-
taci ve vys$i 400000 K¢ plus 35000 K¢
na vytizeni administrativy souvisejici
s dotaci a na B2 je stanovena dotace ve
vysi 550000 K¢ plus 35000 K¢ na vyfi-
zeni administrativy souvisejici s dotaci.
V nékolika poslednich letech je patrna
snaha projektantt i stavebnikti navrho-
vat a stavét domy, které se svymi vlast-
nostmi nizkoenergetickym kritériim

ENERGETICKA BILANCE A KATEGORIE BUDOV

Nizkoenergetické budovy

jsou charakterizovany nizkou potfebou tepla na vytdpéni. Za nizkoenergetickou
budovu povazujeme takovou, jejiz mérnd potreba tepla na vytapéni je niz$i nez
50 kWh/m? podlahové plochy za rok. Téchto parametrt je dosahovano prede-
v$im optimalnim navrhem tepelnych izolaci obalky budovy.

Pasivni budovy

jsou z hlediska hodnocenych kritérii podstatné slozitéjsi. Jejich potfeba energie
na zajisténi pozadovaného vnitfniho prostfedi je minimalizovana, stejné jako
potieba primarni energie z neobnovitelnych zdroji. To je zajisténo jak navrhem
obalkovych konstrukci, tak technologickych systému budovy. Zédkladni parame-
try pasivniho domu jsou mérnd potfeba tepla na vytapéni do 15 kWh/m? za rok
a mérnd potieba primarni energie do 60 kWh/m? za rok.

Aby byla zajisténa dostatecna ucinnost systému nuceného vétrani a zaroven se
zamezilo nezadoucim tepelnym ztratim proudénim vzduchu, je hodnocenou
vlastnosti také celkova pravzdusnost obdlky budovy, neboli vzduchotésnost.
Celkova intenzita vymény vzduchu n, pti tlakovém rozdilu 50 Pa nesmi, pro pa-
sivni dim s nucenym vétranim se zpétnym ziskavanim tepla, prekrocit hodno-
tu 0,6 hod™.

Budovy s témérf nulovou spotiebou energie,

aby byl splnén pozadavek soucasné platné ceské legislativy, sta¢i navrhnout tak,
aby stavebni feseni byla na puli cesty mezi doporu¢enymi hodnotami a standar-
dem pro pasivni domy. Hodnoceni pak vychazi z ro¢ni bilance energetickych po-
treb a vlastni energetické produkce v budové z obnovitelnych zdroji (nékdy staci
kamna na dfevo). Pouziva se porovnani ukazateli energetické naro¢nosti budo-
vy s takzvanou budovou ,referen¢ni®, kde jednotlivé ukazatele musi byt stejné
nebo lepsi nez hodnoty referen¢ni.

Z uvedeného plyne, Ze pro ty, ktefi chtéji minimalizovat energetickou naro¢nost
svého domu, je fesenim dim pasivni.

alespon priblizuji. Je to zptisobeno pre-
dev$im povinnosti prokdzat vypoctem
Prikazu energetické naroc¢nosti budo-
vy dosazeni minimdlné urovné C. Do-
sazeni vyssi urovné brani jak vSeobecna
nedivéra v instalaci systémua fizené-
ho vétrani a s tim spojené vyssi naroky
na zaji$téni vzduchotésnosti stavby, tak
i podcenovani detailt stavby a technic-
kého zatizeni. Diim s nizkou spottebou
energie musi byt dobfe promyslen a to
je spojeno s vy$simi naroky na kvalitu
a komplexnost projektu. Obvykle se sta-
vi podle projektové dokumentace v mi-
nimalnim rozsahu pro stavebni povo-
leni, ktera nefesi podrobnosti. Pravdou
je, ze s projektovanim, stavbou a nasled-
nym uzivanim a provozem pasivnich
domu pribyva zkuSenosti a zaroven ros-
te povédomi Siroké verejnosti o potfebé
energetickych uspor v této oblasti.

OBECNE POZADAVKY
NA TEPELNOU
OCHRANU BUDOV

Tepelna ochrana budov zahrnuje néko-
lik oblasti, které jsou pro konec¢né uzit-
né vlastnosti staveb podstatné. V prvni
fadé jmenujme zdravé Zivotni prostre-
di v interiéru budovy a uzivatelsky kom-
fort. Z hlediska stavebnich konstrukei
je to zajisténi plnéni pozadované funk-
ce po celou dobu zivotnosti stavby. V ne-
posledni fadé pak ekonomie provozu bu-
dovy, predevsim nizké provozni naklady
na zajisténi potfebnych energii a s tim
souvisejici ochrana Zzivotniho prostiedi.
Tato zakladni kritéria by méla byt du-
sledné sledovana predevsim pii navrhu
budovy. Nepromitaji se tedy jen do kon-
krétniho navrhu obalkovych konstruk-
ci budovy a technického zafizeni, ale
vyznamné i do navrhu urbanistického,
dispozi¢niho a architektonického.




ARCHITEKTONICKE A DISPOZICNIi RESENI

Dosazeni optimalnich podminek
oslunéni stavby zavisi na vybéru sta-
vebni parcely, jeji velikosti, usporada-
ni a vySce okolni zastavby a vzrostlé
zelené. V rozvojovych uzemich obci
a predméstskych ¢tvrti je nutno vzit
v uvahu i stavby, které jsou v soused-
stvi planované. Ekonomické davody
nasmérovaly realitni nabidku k ma-
lym a casto stisnénym pozemkiim,
které pro stavbu pasivnich domi ne-
jsou idealni. Optimalni pozemek by

mél umoznit umisténi domu v jeho
severni ¢asti s komunika¢nim napoje-
nim z vhodné strany. Z moznosti za-
stavéni pozemku pak vychazi tvar, ve-
likost a navrh dispozice domu. Zasady
orientace obytnych mistnosti v domé
na oslunéné strany a provozni pro-
story k severu jsou vétsinou respekto-
vané, Casto se ale zapominda planovat
vhodné plochy pro osazeni solarnich
instalaci, které jsou pro usporné domy
nezbytné.

MOZNOSTI STAVEBNIHO RESENI

Variabilita konstrukénich systémua a stavebnich Feseni je prakticky neomeze-
na. V zasadé je jedno, zda dim bude dfevostavbou nebo stavbou zdénou a to
v jakékoli technologii. Vyrobci stavebnich systémi v poslednich letech nasmé-
rovali svou nabidku k energeticky ispornym fesenim, které dosahuji ve svych
nejlepsich variantach tepelné izola¢nich vlastnosti na hodnoty doporucené pro
pasivni stavby. Plati to jak pro tradi¢ni konstrukce z palenych cihelnych bloka
nebo pérobetonovych tvarnic, ale i pro rtizné kompletni stavebnicové systémy

z betonovych ¢i keramzitbetonovych tvarnic s integrovanou tepelnou izolaci na
bazi expandovaného nebo extrudovaného polystyrénu. Kromé toho existuji sys-
témy monolitické s betonem vylévanym do ztraceného bednéni, jehoZ soucas-
ti je tepelny izolant v dostatecné tloustce. V praxi se nejcastéji vyskytuji zdéné
konstrukce s dodate¢nym zateplenim. V pripadé dievostaveb lze pozorovat po-
sun k pouziti stavebnich izolaci na pfirodni bazi. Néktefi vyrobci dfevostaveb
v$ak nadale pouzivaji u obvodovych konstrukci (s ohledem na posunuti rosné- _
ho bodu ven z izolantu v sendvi¢ové konstrukci) z venkovni strany na zateple- . s ——
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ni polystyrén.

Svislé obvodové konstrukce:

Casta otazka stavebnikii sméfuje k po-
rovnani tepelné izolaénich vlastnosti
jednovrstvé zdéné konstrukce a zdéné
konstrukce s dodate¢nym zateplenim
at jiz kontaktné lepenym nebo v systé-
mu provétravané fasady. Doporucena
hodnota soudinitele tepelné vodivosti
U pro vnéjsi sténu je dle CSN 73 0540-
2 pro pasivni budovy v rozmezi 0,18 az
0,12 W/(m?K). Této drovné dosahu-
ji jak energeticky usporné palené bloky,
tak nékteré porobetonové tvarnice v do-
statecné tloustce. Pokud je potfeba do-
sahnout hodnoty U 0,10 W/(m?*K) nebo
méné, je nutno pouzit dodate¢né zatep-
leni. Vlastni nosna sténa se pak navr-
huje ekonomicky s ohledem na statiku
budovy a tloustka dodate¢ného zateple-
ni kolem 30 cm. U jednovrstvych kon-
strukénich systémil je obtiznéjsi dosah-
nout dobrého reSeni tepelnych most.
Sténa drevostavby umoznuje fadu vari-

ant konstrukéniho feseni, at uz se jedna
o ramovou tesafskou konstrukci nebo
celosténové dievéné panely, které je do-
plnéno vrstvenym tepelnym izolantem,
ktery obvykle dosahuje celkové tloust-
ky 40 az 50 cm. Kromé tradi¢ni mine-
ralni vlny se prosazuji celuldza, drevita
vlna, konopi a dal$i materialy.

Stfe$ni plasteé:

Ploché stfechy se obvykle zatepluji te-
pelnou izolaci na bazi pénového poly-
styrénu nebo desek z PUR a PIR pény.
Radu variant zatepleni umoznuji $ik-
mé stre$ni plasté nad podkrovim. Kro-
mé tradi¢niho usporadani tepelné izo-
lace mezi krokve a pod krokve se stale
vice zalinaji prosazovat nadkrokevni
systémy. Jejich vyhodou je jak souvisly
prubéh tepelné izolace v roviné strechy,
tak pohledové uplatnéni krovu v inte-
riéru a vétsi vyuzitelny vnitfni prostor.
Aby byla splnéna doporucena hodno-

ta soucinitele U, kterd je v tomto piipa-
dé v rozmezi 0,15 az 0,10 W/(m*.K), je
nutno pldnovat minerdlni tepelné izo-
lace v tloustkach 40 az 50 cm, v pripadé
PIR desek v nadkrokevnich systémech
20 cm a vice. Pokud stfecha obsahuje
vikyte, plati i pro jejich bo¢ni stény stej-
né pozadavky.

Vyplné otvor:

Zaskleni izola¢nimi trojskly je pro pa-
sivni domy standardem. V idedlnim pii-
padé se doporucuje pouzit okna, kte-
ra jsou pro pasivni domy pfimo uréena.
Tyto vyrobky se vyznacuji vysokou kva-
litou provedeni ramu, ktery byva nejcas-
téji v provedeni dievo-hlinik nebo plast.
Komory plastového profilu jsou vyplné-
ny pénovou izolaci. V posledni dobé se
objevuji ramy bez ocelové vyztuhy, kte-
ré jsou z kompozitnich materidl.. Di-
lezitym doplnkem vyplni otvord jsou
predokenni zaluzie, které zabranuji ne-



zadoucim tepelnym ziskiim v letnim ob-
dobi. Doporucuje se proto velikost pro-
sklenych ploch i jejich tepelné technické
parametry optimalizovat s ohledem na
mozné prehfivani interiéru v 1été, ale
i v zimé. V pripadech, kde neni nutné
okna otvirat, je vyhodné pouzit pev-
né zaskleni. Stfesni okna se do pasiv-

VZDUCHOTESNOST
STAVBY

Dostate¢nd vzduchotésnost budovy je
pro pasivni budovy nutnou podmin-
kou. Jedna se o jediny parametr, kte-
ry lze redlné na stavbé zméfit. Slouzi
k tomu Blower door test, jehoz prin-
cipem je méfeni pritoku vzduchu pri
pfedepsaném tlakovém rozdilu. Zdéné
a omitané konstrukce jsou v plose prak-
ticky vzduchotésné. Do lehkych sklada-
nych konstrukci, jako jsou drevostavby
nebo $ikmé stfe$ni plasté, jsou syste-
maticky umistovany parozidbrany nebo
parobrzdy. Kromé vzduchotésnosti za-
jistuji i parotésnost, tedy ochranuji
vnitini skladbu konstrukce pred kon-
denzaci. Tyto vrstvy jsou bud fdliové,
nebo se pouzivaji lisované OSB desky.

TECHNICKE SOUSTAVY

Ptvod nazvu ,,pasivni dim® je mozno
hledat ve skute¢nosti, Ze potreba tep-
la domu na vytapéni je tak mala, Ze se
muze obejit bez obvyklé otopné sousta-
vy a k vytapéni se mize vyuzit vétraci-
ho vzduchu. Z toho plyne i dalsi cha-
rakteristika pasivniho domu, a to je, ze
je v ném vzdy instalovano zafizeni pro
fizené vétrani ¢imZ se rozumi nuce-

nich staveb prili§ nedoporucuji z divo-
du problematického feseni navaznosti
okna na vrstvy tepelnych izolaci. Pfesto
trh nabizi $ikmé okenni vyplné s vyso-
kou tepelnou izolaci, které jsou osazeny
¢tytskly. Vhodnou variantou jsou skla
typu Heat Mirror. Obdobné pozadavky
jako okna by mély splnovat i vchodové
dvere. Soucinitel prostupu tepla Uw vy-
plni otvort pasivnich budov by mél byt
menéi nez 0,8 W/(m?2.K).

Tepelné vazby:

Tepelnou vazbou nazyvame systémo-
vé misto v konstrukei, kde v dusled-
ku konstrukéniho uspofadani docha-
zi k vét§imu prostupu tepla konstrukei.
Piedevsim se jedna o mista, kde jedna
konstrukce prechazi v konstrukei jinou,
napriiklad sténa - stfecha nebo okenni
ram a navazujici sténa. U dobre zatep-
lenych budov muze byt podil tepelné
ztraty témito misty velky a to je u domu

né vétrani s ventildtory se zpétnym zis-
kévanim tepla z odpadniho vzduchu.
A protoze se sleduje, jak je uvedeno vyse,
i podil primarni neobnovitelné energie,
je nutno do zasobovani energii zapojit
i obnovitelné zdroje.

Malé ro¢ni potfeby na vytapéni je dosa-
zeno predevsim kvalitou obalky budo-
vy. Unik tepla je tak maly, Ze miizeme
vazné pocitat s vytapénim od vnitfnich
zdroju tepla, to jsou spotiebice spojené
s provozem domacnosti, s produkei tep-
la od osob a také s tepelnymi zisky okny
od oslunéni.

V nejchladnéjsich obdobich roku ob-
vykle tyto zdroje uz nestadi a je tfeba
zapojit do systému vytapéni dalsi zdroj
tepla. To miize byt bud elektricky pii-
motop, nebo tepelné ¢erpadlo, pripadné
lze pouzit plynovy kotel nebo také kot-
le a teplovodni vlozky na dfevo nebo na
pelety. Prodlouzit dobu vyuziti slunec-
ni energie umoznuji soldrni termické
nebo fotovoltaické systémy.

Teplo mizeme od téchto zdroji pre-
nést do domu pomoci otopné soustavy,
to znamena potrubim a otopnymi téle-
sy, nebo podlahovym vytapénim, méné
Casto sténovym ¢i stropnim vytdpénim,
nebo, jak bylo uvedeno na zacatku od-
stavce, vétracim vzduchem. Vétsinou
ale pfi vytdpéni jen s vétracim vzdu-
chem nevysta¢ime. Schopnost vzdu-

s velmi nizkou pottebou energie na vy-
tapéni nepfipustné. Proto musi byt fe-
$eni tepelnych vazeb, ale i tepelnych
mostll  vénovana zvlastni pozornost
a tyto detaily v projektu feseny a pocet-
né ovéfeny.

chu prenaset teplo je totiz pomérné
mala. Proto se vétraci systém doplnu-
je o cirkulaci, aby se zvétsilo mnozstvi
vzduchu, ktery je tak schopen prenést
potfebny tepelny vykon. Do proudu
ptivadéného vzduchu je pak zapotiebi
vlozit teplovodni vyménik, nebo elek-
trické topné téleso.

Casto je hlavni souédsti systému aku-
mula¢ni zasobnik na topnou vodu, kte-
ry v sobé soustfeduje teplo od raznych
zdroji tepla tak, jak jsou postupné
k dispozici a zaroven slouzi k pripravé
teplé vody pomoci vnofeného zasobni-
ku nebo prutokem pres vymeénik tepla.
Priprava teplé vody predstavuje v pasiv-
nim domé vyznamny spotrebic energie.
Vzhledem k minimalizovanym potfe-
bam se pro vytapéni a pripravu teplé
vody nabizi zdanlivé jednoduché a in-
vesti¢né levné feSeni pomoci primo-
topné elekttiny. Problém je vSak pra-
vé v mnozstvi primarni neobnovitelné
energie. Novostavba domu odkdzana
pouze na elektfinu, véetné vétsiny pa-
sivnich domt, nemutze splnit ani zd-
kladni legislativni kritérium, natoz pak
hodnoty poZzadované pro pasivni domy.
Proto se elektfina a nékdy i zemni plyn
a tepelnd cerpadla musi kombinovat se
zdroji obnovitelnymi (biomasa, slune¢-
ni energie), i kdyZ to neni ekonomicky
opodstatnéné.
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PRIKLADY
REALIZOVANYCH
STAVEB

Vybér energeticky uspornych domi,
které jsou v publikaci popisovany, za-
hrnuje regiony Jiznich Cech a Horni-
ho Rakouska. Zamérné nejsou voleny
domy, které jiz byly v minulosti publi-
kovany nebo néjakym zpiisobem prevy-
$uji pramér ve své kategorii.

Jsou to casto stavby, které se od okol-
nich domt vnéj$im vzhledem nijak vy-
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znamné nelii. Jiné jsou ale tim, jak byly
planovany a promysleny ve své energe-
tické koncepci. Na prikladech je patr-
ny i rozdil mezi Rakouskem a Cecha-
a naroc¢nosti technického vybaveni.
Ceské realizace ukazuji, Ze stfedné vel-
ky rodinny dim v pasivnim standardu
nemusi znamenat vysokou a nedosazi-
telnou investici a ze vzhled domu mtize
byt naprosto ,,civilni®

Texty se zabyvaji popisem stavebniho
a technického feseni. Je nad ramec pub-
likace hodnotit a stavby znamkovat na-
ptiklad po strance architektonického

—

~

a urbanistického feseni. V$echny budo-
vy naplnuji zasady nizkoenergetického
stavéni svou dispozici, orientaci ke své-
tovym strandm a umisténim v pozem-
ku.

Pouzité konstrukéni systémy a staveb-
ni materialy jsou rtizné. Pfiklady zahr-
nuji dfevostavby i domy ve zdéné tech-
nologii s dodate¢nym zateplenim. Dva
ptiklady jsou i z jednovrstvého zdiva.
V kazdém pripadé jsou tepelné technic-
ké vlastnosti ohrani¢ujicich konstrukei
vzdy ve vysokém standardu.

(1) Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2010/31/EU o energetické naro¢nosti budov

(2) Zdkon ¢. 406/2006 Sb. o hospodareni energii v platném znéni ¢. 318/2012 Sb.

(3) Vyhlaska ¢. 78/2013 Sb. o energetické naroc¢nosti budov

(4) CSN 730540-2 (2011) Tepelna ochrana budov — Cést 2: Pozadavky

(5) TNI 730329 Zjednodusené vypoctové hodnoceni a klasifikace obytnych budov s velmi nizkou
potiebou tepla na vytépéni - Rodinné domy, UNMZ 2010

(6) TNI 730330 Zjednodusené vypoctové hodnoceni a klasifikace obytnych budov s velmi nizkou
potiebou tepla na vytépéni — Bytové domy, UNMZ 2010

(7) PHPP 2007, Passive House Planning Package. Requirement for Quality Approved Passive Hou-
ses. Passivhaus Institute Darmstadt, 2007



ZDENY BUNGALOV S VNEJSIM ZATEPLENIM Z EPS

Dtim urceny pro bydleni jedné rodiny se nachazi na rozleh-
1¢é parcele v lokalité zastavéné samostatné stojicimi rodinny-
mi domy ve vétsi obci v blizkosti Ceskych Budé&jovic. Umisté-
ni domu v parcele je optimdlni z hlediska oslunéni. Pozemek
je obdélného protdhlého tvaru s orientaci SV - JZ a stavba je
situovana v zadni ¢asti pozemku. Francouzskd okna hlavnich
obytnych mistnosti jsou orientovdna na vlastni pozemek na
jihozdpad a na jihovychod, pfed nimi je terasa.

Dtim je pfizemni, nepodsklepeny s valbovou stfesni kon-
strukei tvofenou drevénymi vazniky. Sestava z obytné ¢asti
o ptidorysném rozméru 10,5 x 16,0 m, na kterou navazuje na
severozapadni strané technickd mistnost a vedle ni dale ga-
raz. Technickd mistnost a garaz vyzdéné z pdrobetonovych
bloku jsou jiz vné systémové hranice domu, tedy mimo vy-
tdpénou cast.

Celkova zastavéna plocha domu je 241 m?, obestavény pro-
stor 1180 m’. Vyska mistnosti 265 cm, vyska hrebene stfechy
5,65 m.

Vstup do zadvefi je od severozdpadu. V predni ¢asti domu
je rozlehly obyvaci prostor s jidelnou a kuchynskym koutem,
zadni ¢4st obsahuje 3 pokoje. Koupelna je situovana pobliz
technické mistnosti.

Obvodové stény obytné ¢asti domu jsou z vapenopiskovych
bloku tloustky 240 mm zateplené kontaktnim zateplovacim
systémem ETICS s tepelnym izolantem EPS 70 F v tloustce

300 mm. Zakladovy pas je z vnéjéi strany obloZeny izolantem
z XPS 150 mm az do urovné zakladové spary. Tepelné izolace
podlah jsou z EPS 100Z v tloustce 300 mm.

Podkrovni prostor je bez vyuziti, hranice zatepleni probiha
nad stropem mistnosti v trovni vaznikd. Pouzita byla fou-
kand izolace z papirové buniciny v tloustce 500 mm. Pfesahy
vaznikil pred lic vapenopiskové tvarnice 1,5 m zajistuji jed-
nak stinéni oken v letnim obdobi, ale jsou vyhodné i pro fe-
$eni navaznosti tepelnych izolaci stén a stropu, kde je dosta-
te¢ny prostor pro to, aby izolace nebyly zeslabené a nevznikal
zde tepelny most.

Pro vyplné otvort byla pouzita kvalitni plast-hlinikové okna ur-
¢ena pro pasivni domy s izola¢nim trojsklem 4-12-4-12-4 mm.




U oken nejsou pouzity predokenni rolety, pouze vnitfni zalu-
zie, presto v letnim obdobi nedochazi k prehfivani interiéru.
Vstupni dvefe jsou dievéné vrstvené s PUR vyplni a proskle-
nou vyplni s Ug 0,59 W/(m?*K). Tepelnd ztrata prostupem tep-
la a vétranim (snizend o primérnou Gcinnost rekuperace) pod-
le projektové dokumentace je 4,78 kW.

V domé neni klasicka otopna soustava s otopnymi télesy, ale
tepelnou ztratu kryje zafizeni pro Fizené vétrani s rekuperaci.
Ve strojovné je osazena vzduchotechnicka jednotka, ktera ob-
sahuje odvadéci a privadéci ventilator. Privadéci ventilator je
vétsi a umoznuje ve spolupraci s regula¢ni klapkou, aby ¢ast
vzduchu mobhla cirkulovat a po dohfati v teplovodnim vymeé-
niku dodat do domu tolik tepla, Ze sta¢i na vytapéni.

Kromé toho je v jednotce téz filtr privadéného vzduchu a ze-
jména rekupera¢ni vymeénik, ve kterém odvadény vzduch
preda vétsinu tepla v ném obsazeného do privadéného vzdu-
chu a tak usetfi teplo, které by jinak odchazelo bez uzitku ven.
Zaroven je také zajisténo dostatecné provétrani domu, které
je tizeno podle nastaveného programu a dale téz ¢idlem kva-
lity vzduchu v koupelné a po pouziti WC.

Odvadéci vyustky jsou umistény v kuchyni, koupelné a WC.
Velké vyustky pro nasavéni cirkula¢niho vzduchu jsou na
chodbé a v obyvacim pokoji. Tak je umoznéno prenést teplo
od krbovych teplovzdusnych kamen do ostatnich mistnosti.
V podlaze je ulozeno rozvadéci potrubi pfivodniho vzduchu
a vyustky jsou umistény pod okny. U francouzskych oken
jsou rozmistény tak, aby neprekazely pfi chiizi.

Cerstvy vzduch do domu se nasdva do vzduchotechnické jed-
notky bud pfimo z venkovniho prostfedi, nebo pres zem-
ni kolektor. To je plastové potrubi ulozené v zemi v hloub-
ce 1,8 m v délce asi 20 m. V 1été se v ném privadény vzduch
ochladi, v zimé zase predehfeje.

S letnimi vedry si diim také poradi. Problém nastane jen teh-
dy, pokud ztstavaji oteviené venkovni dverfe nebo okna. Pro-
vozni rezim vétraci jednotky ale umoznuje v noci zase dim
ochladit intenzivnim provétranim.

Hlavnim zdrojem tepla pro vytapéni je pfimotopny elektro-
kotel o vykonu 5 kW a tepla voda se ptipravuje v elektrickém
zasobnikovém ohfivaci o objemu 200 1.

Za elektfinu na vytapéni a vétrani zaplati majitelka domu asi
30000 K¢ ro¢né, pricemz Cast této spotfeby predstavuji do-
maci elektrospotrebice v ele s vypocetni technikou.

Zatizeni pracuje zcela automaticky a béhem roku rodina pro-
sté vytapéni vitbec nefesi. Do budoucnosti uvazuji o doplné-
ni systému o solarni termiku.




DREVOSTAVBA S VYUZITIM PRIRODNICH IZOLACI

Dum v okrajové ¢asti Treboné se nachazi na mensi parcele,
pro pasivni stavbu neptili§ vhodného tvaru, ktera je situova-
na podél ulice. Realizovana stavba je vSak prikladem kvalit-
niho architektonického feseni pfi sou¢asném pouziti moder-
nich technologii a materiald.

Jednopodlazni dispozice pro bydleni jedné rodiny je funke-
né rozdélena na obytnou ¢dst a gardz, mezi nimi je prijezd,
z néhoz se vstupuje do domu. Vse je zastfeSeno jednou ob-
loukovou stfechou s vegeta¢ni tpravou o plose 351 m?. Obyt-
nd ¢ast ma nepravidelny ptidorys o zastavéné plose vytapéné
¢asti 151,9 m?, k ni jeste priléha nevytapéné zadveri.
Technickd mistnost je umisténa do stfedu dispozice, z chod-
by u ni se vstupuje do vSech pokojil a prislusenstvi. Velky
obyvaci prostor s kuchyni a jidelnou je na jihozapadni stra-
né. Krbovd kamna umisténd v technické mistnosti se uplat-
nuji v obytném prostoru pouze sklenénymi dvirky. Prekvapu-
je nevelka plocha proskleni, okna jsou bez vnéjsich rolet, ale
zastinéna presahy stfechy. Prosvétleni chodby uvnitt dispozi-
ce je zajisténo dvéma svétlovody.

Konstruké¢né se jedna o dievostavbu, ktera byla na misté slo-
zena z jednotlivych prvka tovarné vyrobenych CNC techno-
logii. Podlaha dievéné konstrukce je osazena nad terén na
betonové patky, které vystupuji ze zakladovych past, které
jsou skryté ve stérkové vrstvé pod domem a ptiléhajicimi pr-
kennymi terasami. Svislé sloupky podpiraji lepené oblouko-
vé vazniky profilu 120/300 mm, na které jsou shora osazeny
krokve.

-

Tepelné izolace obvodovych stén jsou z foukané papirové
buniciny v celkové tloustce 350 mm, k tomu z vnéjsi strany
60 mm drevovldknité izola¢ni desky. Ty slouzi jako podklad
pro omitkovy systém, nebo jsou obkladany modfinovymi
palubkami. Parotésnost a vzduchotésnost zajistuji OSB des-
ky s tésnénymi spoji. Konstrukce ma instala¢ni mezeru pro
technické rozvody a vnitfni povrch tvori sadrokarton.
Skladba podlahy nad terénem je izolovana 380 mm foukané
izolace, nad ni jesté 50 mm polystyrénu ve vrstvé pro rozvo-
dy instalaci a 20 mm vldknité krocejové izolace.



Ve stfesnim plasti mezi vaznicich je celkem 420 mm fouka-
né izolace a shora na vaznikach je skladba uzaviena prubéz-
nymi dfevovldknitymi izola¢nimi deskami v tloustce 52 mm.
Krokve nad nimi tvofi provétravanou dutinu pod vodotés-
nou izolaci a vrstvami substratu s vegetaci.

Soucinitele prostupu tepla U pro jednotlivé konstrukce jsou:

stény 0,118 W/(m2.K)
stfecha 0,103 W/(m2.K)
podlaha 0,099 W/(m?2.K)

Ug = 0,488 W/(m?.K)
Uf = 0,73 W/(m2.K)

okna s izola¢nimi trojskly

propustnost slune¢niho

(o g=0,6
zareni

Vypoctena tepelna ztrata prostupem tepla a vétranim (snize-
nd o prumérnou u¢innost rekuperace) je 3,29 kW.

Pro vytapéni domu je vyuzito zafizeni pro fizené vétrani s re-
kuperaci. Protoze pro kryti tepelné ztraty by nestacil pouze
vétraci vzduch, mé vétraci jednotka posileny privodni venti-
lator, ktery ve spolupraci s regula¢ni klapkou zajisti, aby ¢ast
vzduchu v domé mohla cirkulovat a po dohrati ve vyméni-
ku tepla také dum vytopit. Takovou vétraci jednotku pozna-
me podle toho, ze k ni vede pét potrubi misto logickych ctyf.
Potom neni nutno, aby v domé byla obvykld teplovodni sou-
stava s otopnymi télesy. Vzduch z koupelen a WC je odva-
dén rovnou do venkovniho prostoru. Kazdé vzduchotechnic-
ké zafizeni obsahuje filtr pfivadéného vzduchu a kromé toho
je v jednotce téz rekuperacni vyménik, zatizeni, ve kterém
odvadény vzduch preda vétsinu tepla do privadéného vzdu-
chu a tak usetfi vétsinu tepla, které je jinak nutné k ohrati cer-
stvého vzduchu.

Zaroven je také zajisténo dostatecné provétrani domu, které
je tizeno podle nastaveného programu a dale téz ¢idlem kva-
lity vzduchu a ¢idlem vlhkosti v koupelné a po pouziti WC.
Odvadéci vyustky jsou umistény v kuchyni, koupelné a WC.

Velké vyustky pro nasavani cirkula¢niho vzduchu jsou na
chodbé a v obyvacim pokoji.

Zdrojem tepla je krb s teplovodni vlozkou. Pfikladani se pro-
vadi ze strany obyvaci mistnosti a dobfe tepelné izolované té-
leso vlozky je umisténo za sténou ve strojovné. Je to tak z toho
davodu, aby se vétsina vyrobeného tepla mohla akumulovat
do integrovaného zasobniku tepla o objemu 6501, jinak by
se mistnost s krbem rychle prehféla. Do dolni ¢asti zasobni-
ku se ukldda rovnéz teplo ziskané ze 4 solarnich kolektort na
streSe, kazdy o plose 2,57 m* V zasobniku jsou navic v riz-
nych arovnich osazeny elektrické topné vlozky pro dohfev
topné a teplé vody.

Rozvadéci potrubi pfivodniho vzduchu je umisténo pod
stropem, vyustky jsou nad dvefmi a maji tvar dyz, aby proud
vzduchu dosahl k protilehlé sténé s oknem. Cerstvy vzduch
do domu se nasava do vzduchotechnické jednotky primo
z venku.

Tepld voda se ohfiva pritokem ve vyméniku tepla osazeném
v zasobniku. Zajimavosti je pouziti plastového rekuperaéni-
ho vyméniku umisténého na odpadnim potrubi pro prede-
hfivani studené vody do koupelny.
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NiZKOENEREGTICKY DUM
S VYUZITIM VAKUOVYCH
KOLEKTORU

Jednopodlazni bungalov obdélného padorysu 11,5 x 13,75 m
je prikladem toho, Ze ne zcela doporucovany tvar pro pasivni
domy lze dovést do energeticky velmi efektivniho, ale pfitom
jednoduchého feseni.

Dtim, ktery se nachazi v okrajové ¢asti méstyse Lhenice. je
natoceny vuci osam svétovych stran o 45°. Obytné mistnos-
ti jsou usporadany podél jihozdpadni a jihovychodni stény
domu. Ve stfedu dispozice je komunika¢ni prostor. Zadveri,
technicka mistnost a hygienické vybaveni jsou umistény v se-
vernim rohu. Na dim u vstupu navazuje kryté parkovaci sta-
ni, jihovychodni strana jeho sklonité stfechy je vyuzita pro
osazeni solarniho systému.

Zajimavym prvkem je pouziti zimni zahrady, ktera ma roz-
mér 5 x 1,5 m a je umisténa na jizni ndrozi. Zdmérem je zvy-
$it solarni zisk a to se v zimnim obdobi skute¢né potvrdilo.
Absence stinéni celosklenénych ploch zimni zahrady se v§ak
nepfiznivé projevuje prehfivanim v 1été. Doplnéni predoken-
nich rolet by jisté situaci fesilo.

Okna obytnych mistnosti na oslunénych stranach jsou stan-
dardnich rozméra se zdénymi parapety. Pfestoze nejsou sti-
néna presahem stfechy, ani nemaji vnéjsi rolety, nedochazi
v lété k prehfivani interiéru.

Konstrukéni systém domu je tradi¢ni zdény. Obvodova sté-
na z péalenych cihelnych bloki 30 P+D je zateplena vnéjsim
kontaktnim zateplovacim systémem z minerdlnich desek
v tloustce 220 mm. Provedena byla zapustnd montaz kotev.
Soucinitel prostupu tepla U je 0,173 W/(m?*K).

Stropni konstrukcee je tvorena dfevénymi vazniky, které jsou
zespodu zaklopeny OSB deskami s tmelenymi spoji pero-
-drazka s prelepenim spar tésnici paskou. Tato vzduchotésna
vrstva je je$té doplnéna parozabranou z hlinikové félie. Mezi
sadrokartonovym podhledem a parozdbranou je instalac¢-
ni dutina pro vedeni elektrickych rozvodu. Tepelné izola¢ni
vrstvu tvori minerdlni desky 2 x 200 mm, Soucinitel U kon-
strukee je 0,11 W/(m?2.K).

V podlahach jsou desky XPS ve dvou vrstvach 80 + 40 mm,
v tenéi horni vrstvé je uloZen rozvod vzduchotechniky z po-
trubi obdélného priifezu. Extrudovanym polystyrénem tl.
100 mm jsou obloZeny sokly a vnéjsi lic zakladovych pasti do
hloubky 0,8 m.

Plastova okna s izola¢nim trojsklem maji ramy s kompozitni
vyztuhou a trojim tésnénim. Deklarované Uw je 0,8 W/(m?.K).
Zimni zahrada ma standardni proskleni dvojskly do plasto-
vych ramu.

Prestoze nékteré parametry souciniteldi prostupu tepla ne-
dosahuji doporuceni pro pasivni domy, je vypoctena tepel-
nd ztrata domu véetné vymeény vzduchu podle projektové do-
kumentace 5,7 kW, a z toho tepelna ztrata prostupem 3,3 kW.
V domé je klasickd otopna soustava s otopnymi télesy, kte-
ra kryje tepelnou ztratu prostupem. Vétrani domu je fizené
s rekuperaci tepla z odpadniho vzduchu. Prakticky to zname-
n4, Ze ve strojovné je osazena vzduchotechnicka jednotka ob-
sahujici na venkovnim sani filtr vzduchu, pfivadéci a odvadé-
ci ventilator, mezi néz je vlozen plastovy deskovy vymeénik, ve
kterém si privadény a odvadény vzduch proudici proti sobé
a oddéleny teplosménnou plochou vyménuji sviij tepelny ob-
sah. Cerstvy vzduch do domu se nasava do vzduchotechnické




jednotky pfimo z venku. Studeny venkovni vzduch se ohfiva
a teply odvadény se ochlazuje. Protoze vnitfni vzduch je na-
vic také vlhky, pri styku s chladnym venkovnim vzduchem
se v ném srazi voda - kondenzat, ktery je nutno odvést. Za-
roven je také zajisténo dostate¢né provétrani domu, které je
fizeno podle nastaveného programu a impulzem po pouzi-
ti WC. Odvadéci vyustky jsou umistény v kuchyni, koupelné
ana WC. Rozvadéci potrubi privodniho vzduchu je umisténo
v podlaze a vyustky jsou osazeny u otopnych téles pod okny.
Zdrojem tepla je pfimotopny elektrokotel o vykonu 6 kW. Ve
strojovné je zdsobnik o objemu 6501, do kterého se v dolni
casti ukladd rovnéz teplo ziskané ze ¢tyt plochych vakuovych
solarnich kolektorti. Tepla voda se ohfiva v zasobniku o obje-
mu 180 1, ktery je ponofen v hlavnim zésobniku s topnou vo-
dou. V obyvacim pokoji jsou jako doplnkovy zdroj pro vyta-
péni osazena krbovd kamna, ktera maji privod spalovaciho
vzduchu vedeny tfivrstvym kominovym systémem, takze ne-
dochdzi k ovlivnéni fizeného vétrani v interiéru.

Rodinny dim je v uzivani 5 let ke spokojenosti vlastnika.
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DVOUPODLAZNI DREVOSTAVBA

Dum v blizkosti Tabora se nachazi na okraji zastavby rodin-
nymi domy a je postaveny na idedlni oslunéné parcele obdél-
ného tvaru s orientaci sever — jih. Situovany je v jeji severni
¢asti. Garaz je umisténa mimo diéim v rohu pozemku.

Dtim je dvoupodlazni, obdélného piidorysu o rozmérech 11
x 8,7 m s podélnou sténou k jihu. Dispozi¢né respektuje za-
sady soldrni architektury. Obytné mistnosti v pfizemi s okny
na jih a zdpad, u severni stény je situovdna technickd mist-
nost a hygienické zazemi. Promyslené uspofadani techno-
logickych zafizeni ma minimalni ndroky na plochu, zabira
pouze 1,1 x 2 m pudorysu. Ve sttedu dispozice je schodisté do
podkrovi, kde se nachazeji loznice, 2 pokoje a koupelna. Po-
koje maji jizni okna v sedlovych vikyfich.

Technické parametry domu, ktery byl navrzen jako pasivni
tak, aby splnil podminky dota¢niho programu Zelena tspo-
ram z roku 2009, sou velmi dobré. Mérna potfeba tepla na vy-
tapéni je 19,5 kWh/(m?rok), blower door test vysel s hodno-
tou 0,45.

Stavitel se rozhodl pro dfevostavbu klasického pojeti, kdy ra-
mova konstrukce vypliovana tepelnou izolaci byla zhotove-
na na misté stavby mistnim tesafem. Védom si nizké tepel-

né akumulaéni schopnosti dfevostavby nechal vystavét jednu
vnitini betonovou sténu, ktera plni funkci akumulatoru tepla.
Je provedena ze $alovacich tvarnic vylitych betonem v tloust-
ce 25 cm v pfizemi a 20 cm v patfe.

Obalkové konstrukce maji tepelné technické paramet-
ry odpovidajici doporuc¢enim pro pasivni stavby. Obvodo-
va sténa je tvofena rdamovou drevénou konstrukei z profi-
1t 150/50 mm, ktera je vyplnéna izolaci z rohozi mineralni
vlny a oboustranné oplasténd OSB deskou tl. 12 mm, kte-
ni plast je z kontaktniho zateplovaciho systému s izolantem
z EPS 200 mm se silikonovou tenkovrstvou omitkou. Z vnitt-
ni strany je pod sadrokartonovym obkladem vytvofena in-
stalacni dutina pro vedeni rozvodd, ktera je rovnéz vyplnéna
mineralni vatou v tloustce 50 mm. Soucinitel prostupu tepla
U konstrukee je 0,11 W/(m2.K).

Sikmy sttesni pl4st je fesen s podkrokevni izolaci. Mineralni
vata je uloZena ve dvou vrstvach a to na vysku krokvi 160 mm
a v dfevéném pricném rostu pod krokvemi 200 mm. Na ném
je provedena parotésnici vrstva z OSB desek, sadrokartono-
vy podhled vytvari instala¢ni mezeru 50 mm, ktera je podob-
né jako u stén vyplnéna tepelnou izolaci. Soucinitel prostupu
tepla U konstrukce je 0,10 W/(m?.K).

Tepelna izolace podlah pfizemi je z 250 mm podlahového po-
lystyrénu EPS 100 Z. V podlaze je uloZeno potrubi pfivodu



spalovaciho vzduchu pro krbova kamna, ktera jsou umisté-
na v obytném prostoru. Velmi dobré parametry maji plastova
okna s polystyrénovou izola¢ni vyplni v komordach se soudi-
nitelem prostupu tepla ramu Uf 0,9 W/(m?.K). Zasklena jsou
izola¢nimi trojskly, celkové parametry oken jako celku se po-
hybuji kolem hodnoty Uw 0,8 W/(m?.K).

V domé je instalovano zafizeni pro fizené vétrani se zpét-
nym ziskavanim tepla. Slouzi predev$im k vyméné vzdu-
chu, neobsahuje cirkulaci vzduchu, presto je schopno prispét
k vytapéni domu vykonem asi 1 kW. Celkova tepelna ztra-
ta domu je pri tom cca 2,5 kW. Potrubi vétraciho vzduchu
diky stavebnimu systému bylo snadné ukryt do konstrukce,
a proto jsou vyustky pro pfizemi umistény ve stropé a v pod-
krovi v podlaze.

Zdrojem tepla jsou krbova kamna urcend pro pasivni domy,
kterd dodavaji pti jmenovitém provozu 7 kW vykonu do vody
a 2kW do prostoru, kde jsou umisténa. Teplo z kamen se
akumuluje do nadrze topné vody o objemu 500 L.

Pro pripravu teplé vody je urcen soldrni termicky systém
se tfemi kolektory o plose zhruba 6 m? umisténymi na stfese
a trivalentni zasobnik teplé vody o objemu 300 1, umoznujici
dohtev vody jesté elektfinou nebo teplem z kamen. Systémo-
vy kolektor, ktery je integrovany do stfe$ni krytiny, dodal vy-
robce betonové tasky.

V celém domé je jesté elektrické podlahové vytapéni o pri-
konu 3 kW, které vSak dosud, kromé koupelen, nebylo nut-
no uvést do provozu. Ostatné i vytdpéni kamny nemusi byt
i v mrazech del$i nez ¢tyfi hodiny denné, aby se pokryla te-
pelnd potfeba domu. Spotfeba dfeva je jen 2-3 m*/rok. Zku-
$enosti s provozem domu jsou zatim veskrze kladné. V. domé
neni vysu$eny vzduch, z vyustek neproudi chladny vzduch
a ani okna se nerosi.
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STAVBA PODPORENA DOTACI PRO DOMY
S VELMI NiZKOU ENERGETICKOU NAROCNOSTI

Dum je ptfikladem pasivniho domu, ktery vyhovél pozadav-
kim dota¢niho programu. Nachazi se na okraji mensi obce
nedaleko Netolic na parcele, kterd ma ¢tvercovy tvar. Dum
je umistén v jejim severozapadnim rohu, do volné plochy za-
hrady jsou orientovany jizni a vychodni fasada.

Dispozice dvoupodlazniho nepodsklepeného domu na pu-
dorysu 12,1 x 11,2 m je koncipovana pro bydleni jedné ro-
diny. V prizemi je situovan velky obytny prostor s orienta-
ci oken na jih a vychod. V zépadni poloviné dispozice jsou
mistnosti technického a hygienického zdzemi, pracovna a ko-
munikac¢ni prostory. Vstupni zddvefi je ponékud netradi¢né
z jthu. V podkrovi jsou situovany 3 pokoje a koupelna s WC.
Ve vychodni fasddé vystupuje v rozsahu prizemi rizalit, jehoz
strop tvori otevienou terasu pristupnou prosklenymi dvermi
z podkrovi.

Prosvétleni podkrovi zajistuji velka okna ve vikyfich, stres-
ni okna pouzita nebyla. V§echna okna v jizni fasadé jsou vy-
bavena predokennimi roletami, které jsou jednotlivé elektric-
ky ovladany.

Konstrukce domu je zdénd, obvodové a nosné stény jsou z va-
penopiskovych bloki o tloustce 17,5 cm. Jednd se o materidlo-
vé uspornou konstrukei, kterd v§ak musi byt po strance statiky
velmi dobfe zvazena. Ziskem je vétsi uzitna plocha mistnos-
ti. Obvodova sténa je zateplend deskami EPS 70 F tloustky
300 mm, soklova ¢ast a zdkladovy pas deskami XPS 200 mm.

Tepelna izolace podlah na terénu je deskami EPS 100

Z v tloustce 180 mm. Stropy jsou z betonovych nosniki a vlo-
zek, terasa s tepelnou izolaci z desek XPS 200 mm.

Strecha tvorena vazanym krovem je opatfena izolaci mezi
a pod krokvemi v celkové tloustce 400 mm kamenné vlny.

Jako vyplné otvort byla zvolena plastova okna s hlinikovym
oplasténim urcena pro pasivni domy osazend izola¢nimi troj-
skly.

Soucinitele prostupu tepla obalkovych konstrukei stavby od-
povidaji doporucenim CSN 730540-2 pro pasivni domy a pro
jednotlivé konstrukce jsou [ve W/(m?.K)]:

stfecha podkrovi U =0,100
strop podkrovi U =0,101
terasa U =0,109
podlaha na terénu U=0,18
obvodova sténa U =0,102
bok vikyte U =0,107
okna Uw = 0,69
vchodové dvere U=0,75
francouzskd okna Uw = 0,76

Tepelna ztrata domu vcetné vétrani s rekuperaci obnasi zhru-
ba 4,9 kW.

Dtim byl dokoncen v roce 2013 a obyvan je od ledna 2014.
K financovani stavby bylo vyuzito dota¢niho programu Nova
zelend usporam 2013, ktery vystavbu domi s velmi nizkou
spottrebou energie podporoval fixni ¢astkou pro jeden dim
ve vysi 400 000 nebo 550000 K¢. Splnéni podminek pro pri-
déleni dotace, hlavné mérné ro¢ni potreby tepla ve vysi do 20
kWh/m? a rok, bylo nutno dolozit odbornym posudkem.
Investor predem dobre védél, co je to pasivni dtim, co obna-
$i jeho stavba a uzivani, protoze projektantem stavby byl jeho
bratr. Vi také, ze energetickou potfebu domu ovliviiuje vy-
znamnym zpiisobem i pocet osob v domé a z toho diivodu je
vitdna kazda navstéva, nebot co osoba, to prinos 60 W citel-
ného tepla. Zatimco sousedé v obci museli jiz tu a tam v po-
zdnim 1été v domech zatopit, majitel domu v pasivnim stan-
dardu to zatim udélat nemusel, k vytapéni az doposud staci
vnitini zisky, slune¢ni zareni prostupujici okny a akumulac-
ni schopnost domu.

Technologické zatizeni domu pro vytdpéni a pripravu teplé
vody je velmi jednoduché. Hlavnim zdrojem je tepelné cer-
padlo vzduch - voda, které je celé umisténo venku a nezabi-




ra v domé zadné misto. Topna voda se shromazduje v aku-
mulaéninadrzi o objemu 500 1, ktera v sobé obsahuje vnofeny
zasobnik teplé uzitkové vody. Ta se je§té v pripadé potieby
dohfiva v bézném elektrickém bojleru o objemu 120 litrd. Pro
umisténi technologie postacila mistnost o plose necelé 3 m?.
Pfinizkych venkovnich teplotach, kdy klesa vykon tepelného
Cerpadla, se zapind vestavény elektrokotel.

Vytdpéni mistnosti zajistuji ocelova deskova télesa. Proto-
Ze se pracuje s velmi nizkou teplotou topné vody, musi byt
télesa vétsi, nez by odpovidalo béznym teplotnim spadim
(napf. 75/60 °C). Diky malé tepelné ztraté vsak skute¢na
velikost otopnych téles neni nijak mimoradna. K vytopeni
prostoru staci teplota privadéné topné vody v priméru pou-

hych 33 °C, a to zarucuje, ze tepelné ¢erpadlo pracuje s vyso-
kym topnym faktorem.

V domé je samoziejmé fizené vétrani, které se stard o vy-
ménu vzduchu a zpétné ziskavani tepla z vétraciho vzduchu.
Zatizeni je naprogramovano tak, Ze trvale vétra dim vzdu-
chovym vykonem 150 m*/hod a v dobé zvyseného provozu
v domé, tieba pri rannim vstavani se automaticky pfepne na
vyssi vykon (asi 250 m*/hod). Stejné tak se stane pri pouzi-
ti WC nebo koupelny, nebo lze kdykoli zvysit vétraci vykon
ru¢nim zdsahem. Pfivod vzduchu do obyvaciho pokoje je re-
alizovan pomoci dyz s dlouhym dosahem osazenych na sténé,
jinde jsou pouzity kruhové talifové vyustky - ventily umisté-
né ve stropé. Zatizeni pracuje bezhlu¢né.

2 Akumulaénl nadrz 500 | s vnofenym z
3 Expanzni nadoba tlakova s membranou 4(
4 Zasobnikovy ohfivaé 1201
| Respips 7
H [ ﬂ?_ !
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| | =
i i
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[ | { =
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PRESTAVBA VESNICKEHO DOMU

Zajimavy priklad nizkoenergetického feseni rekonstrukce
domu se nachdzi v mensi obci nedaleko Dubného na Cesko-
budéjovicku. Jednd se o objekt ptivodniho statku s typickou
dispozici soubézného obytného a hospodarského kridla se
$tity a branou do navsi a vzadu situovanou stodolou.
Zamérem majitele byla celkova revitalizace obytné d¢as-
ti domu s diirazem na dosazeni co nejlepsich energetickych
vlastnosti. V téchto pripadech byva nejvétsim problémem vy-
feseni ptivodnich obvodovych kamennych zdi. Jejich stav byl
témér havarijni a dodate¢né zatepleni bylo vylouceno. Z toho
davodu byla provedena nahrada obvodového zdiva za energe-
ticky usporny cihelny blok.

Vlastni objekt je pomérné velky, obdélného ptidorysu 9,6 x
26,3 m s podélnou orientaci jihovychod - severozapad. Nova
dispozice respektuje umisténi obytnych mistnosti na osluné-
nych strandch s tim, Ze jihovychodni a predevsim jihozapad-
ni fasada je ve velké plose prosklena. Naopak vétsina stres-
nich oken je situovana na severovychod.

Dum ma dvé podlazi. V pfizemi jsou situovany rozlehlé oby-
vaci pokoje s kuchyni, prostory technického zdzemi a pfi-
sluSenstvi jsou na severovychodni strané dispozice. Vstup
se zadverim je z jihozapadu, coz bylo vynuceno pristupem
ze dvora. V podkrovi jsou loznice, détské pokoje, pracovny
a koupelny, tedy soukroma ¢ast domu. Navrh architektonic-
kého feseni vychazi z pozadavku respektovat vesnicky vzhled
$titu do navsi, naopak pohled ze dvora m4 jiz novodoby raz.
Ptvodni hmotové usporadani vsak ztstalo zachovano.

Vypoctend mérna potieba tepla na vytapéni budovy byla pred
zateplenim 337 kWh/(m?.rok), po provedeni stavebnich uprav
24 kWh/(m?.rok). Zateplenim doslo ke snizeni mérné ro¢ni
potteby tepla na vytapéni o neuvéritelnych 93 %, i kdyz neni
v domé instalovano fizené vétrani s rekuperaci tepla. Skutec-
nd spotfeba paliva po zahajeni uzivani domu vypoctovy pred-
poklad potvrdila. Zasluhu na tom maji nejen pouzité zdivo
a tepelné izolace, ale i vynikajici okna a pozornost, kterd se vé-
novala fedeni detaild, tedy tepelnych vazeb a tepelnych mostu.

Obvodovd sténa z palenych cihelnych bloku tloustky 500 mm
ma soucinitel prostupu tepla 0,16 W/(m?K). ZaloZena je na
100 mm vysokych blocich z tvrzeného pénového skla, zéklady
navic izolovany 80 mm deskou z extrudovaného polystyrénu.
Stfe$ni plast ma soucinitel prostupu tepla 0,12 W/(m?*.K),
stény vikyrt 0,10 W/(m?.K.) Pouzit byl nadkrokevni sys-
tém s tepelnou izolaci z PIR desek s tepelnou vodivosti
0,022 W/(m?.K) v tloustce 200 mm. Krokve jsou v interié-
ru viditelné.

Podlahy na terénu maji soucinitel U 0,18 az 0,25 W/(m*.K),
kombinuje se zde podlahovy EPS v tloustce 160 mm s mine-
ralni vatou 60 mm v pripadé prkennych podlah nebo 240 mm
EPS u podlah ostatnich.

Okna jsou osazena ve $paleté oblozené deskami XPS tloustka
20 mm a jsou z masivniho dfevéného profilu, s trojskly a s cel-
kovym soucinitelem Uw = 0,69 W/(m?*K). Stfesni okna energe-
ticky usporna s trojskly Uw = 1,0 W/(m*K).



Hlavnim zdrojem pro vytapéni jsou krbova kamna na kusové
drevo s teplovodnim vyménikem, ktera dodéavaji do prostoru
tepelny vykon 3,7 kW a do systému vytapéni domu 11,3 kW.
Pro vytapéni domu slouzi standardni otopny teplovodni sys-
tém s otopnymi télesy a v mistech s dlazbou je podlahové vy-
tapéni. Maximalni teplota privodni vody do otopnych téles
byla v projektu navrzena 55 °C. Pavodni projektova doku-
mentace predpokladala osazeni i podlahovych konvektort
pod velkymi okny. V priibéhu stavby se ukdzalo, ze od oken
»hetahne® a konvektory neni tfeba montovat.
Protoze investor pocital s del$imi prestavkami ve vytapéni
v disledku neptitomnosti rodiny v domé¢, je k domu prive-
dena plynova pripojka a osazen plynovy kotel a kombinova-
ny nepiimotopny zasobnik teplé vody o objemu 150 1 umisté-
ny pod kotlem. Ukazalo se, Ze i nékolikadenni prestavka ve
vytapéni nezplisobi tak velky pokles vnitfni teploty, aby sep-

nul plynovy kotel. Ani pfiprava teplé vody plynem neni pri-
li$ rentabilni, protoze diky malé spottebé plynu zvysuji sta-
1¢ platby za plynomér cenu plynu tak, Ze je lépe vodu ohfivat
elekttinou. Vsak také v soucasné dobé je ptivod plynu uza-
vien a plynomér demontovdn a navriacen distributorovi.
Pravda je, Ze rozlehly diim je zatim vyuzivan jen z poloviny.
Uzivatel ma dostatecné vyzkouseno, Ze pritomnost nékolika
osob v domé navic, zptsobi stoupnuti vnitini teploty. Také
ma vyzkouseno, ze diky pobytu osob, vafeni a jinych ¢innosti
neni nutno v domé topit azZ do venkovni teploty 10 °C. Pokud
je navic venku slune¢no alespon po dobu 3 az 4 hodin, pak
neni nutno v domé topit az do venkovni teploty 0 °C.
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PASIVNI STAVBA VE SVAHU (H. Rakousko)

Dtim dokonéeny v roce 2008 je koncipovany pro bydleni jed-
né rodiny a podnikani majitele. Prekvapi velkorysym dispo-
zi¢nim feSenim. Uzitna plocha ve tfech podlazich je celkem
266 m>. Postaveny je ve svahu. Caste¢né do terénu zapusténé
spodni podlazi obsahuje mistnosti soukromé praxe, technic-
ké mistnosti a garazova stani, kterd navazuji na komunikaci
na severni strané.

Dalsi dvé podlazi nad nim jsou urcena k bydleni. Propojena
jsou schodi$tém otevienym do centralniho obytného prostoru,
ktery vyskou presahuje pres obé podlazi a je orientovan vyso-
kou prosklenou sténou k jihu, ktera je v pohledu zvenku preru-
$end jen stropni konstrukci. Ze spodni spolecenské arovné se
vstupuje na venkovni terasu a k bazénu. Soukromé mistnosti
v hornim podlazi jsou pristupné z galerie nad obyvacim poko-
jem. Centralni prostor je vybaven krbovymi kamny.

K domu na vychodni strané priléha pristavek, jehoz suterén
slouzi jako sklad dfeva a nad nim v urovni obytného prosto-
ru je vnitfni bazén se saunou.

ZastreSeni je nesymetrickou sedlovou stfechou, jejiz strma
kratsi jizni strana je osazena solarni instalaci o plose kolek-
tortt 21 m? Sklon je 55° pro maximalni vyuziti slune¢niho
svitu v pfechodnych obdobich roku. Vyuziti slunecni energie
je primarné pro ohfev teplé vody a pritapéni, prebytek tepla
slouzi k ohfevu bazénu.

Bazén je vyuzitelny od dubna do fijna diky dobré tepelné izo-
laci z XPS tloustky 15 cm a teplovodniho rozvodu v konstrukci
dna. Cigténi vody je ptirodni a jeji teplota je udrzovédna na ma-
ximalni vy$i 27 °C, ktera je hrani¢ni pro zivot vodnich rostlin.

Volba stavebnich materiali vychazela z individualniho pri-
stupu majitele, ktery vylou¢il sténové konstrukce dodate¢né
zateplované polystyrénem a lehké sadrokartonové konstruk-
ce stfechy bez dostate¢né akumulaéni schopnosti. Zastava
nazor, Ze jednovrstvé cihelné zdivo s klasickou omitkou ma
mnohem vétsi trvanlivost, nez zateplovaci systém na bazi pé-
nového polystyrénu s tenkovrstvou omitkou. Obvodova sténa
je z tepelné izola¢niho cihelného bloku a pfi tloustce 500 mm
ma soucinitel prostupu tepla U 0,16 W/(m?* K). Sttecha ma ze-
lezobetonovou konstrukei, shora zateplenou 450 mm mine-
ralni vaty. Polystyrén je pouZit, jen kde je to nezbytné nutné -
v podlahach na terénu a k zatepleni suterénnich stén.



Okna v pasivnim standardu jsou dvojiho typu se souciniteli
Uw 0,9 az 0,8 W/(m?2.K).

Mensi vyplné maji déleny ram, vnitfni dfevény osazeny dvoj-
sklem a vnéjsi hlinikovy ram s tfetim sklem. Mezi ramy je
osazena stinici technika, ktera je tak chranénd pred povétr-
nostnimi vlivy.

Velka pevna prosklend sténa ma rdmy drevo-hlinik s trojsk-
ly a vnitfni Zaluzie. Ochrana pied letnim oslunénim a prehii-
vanim je feSena predsazenim stfesni konstrukce o 2,1 m, kte-
ré v8ak pri velké vysce prosklené stény predevsim na jare a na
podzim nestaci. Vnéjsi stinici prvky (pfedokenni zaluzie) ne-
jsou pouzity zamérné. Stavitelé to zdavodnuji tim, Ze pokud
si poridili velka okna, bylo to kvtli tomu, aby jimi bylo vidét
ven do prirody. A to i za tu cenu, Ze ve vrcholném 1été se dim
prehfiva na 26 az 27 °C.

Vnitfni klima je proto upravovano systémem chlazeni, ktery
vyuziva v 1été systém sténového vytdpéni. Jako zdroj chladu
slouzi vlastni studna s teplotou vody 8 °C. Naroky cerpadla,

které vodu rozvadi do trubniho sténového a podlahového sys-
tému jsou 150 W, tedy 1 € denné pii potiebé chlazeni 30 dni
v roce na piijatelnou vnitfni teplotu 22 °C. Systém je vyuzi-
van i pro vytapéni a uspoftilo se za pofizeni vnéjsich rolet.

V domé je, jak jinak, fizené vétrani, které se stard o vyménu
vzduchu a zpétné ziskavani tepla. Pfivodni i odsavaci potrubi
je skryto v konstrukci stropu prizemi.

Pro vytapéni je instalovano podlahové a sténové stropni vy-
tapéni. Zdrojem tepla je kotel na kusové dfevo umistény v ko-
telné - strojovné a ma vykon v rozmezi 14 - 28 kW. Vyrobené
teplo se shromazduje v akumula¢ni nadrzi o objemu 15001
spolu s teplem ze solarnich kolektort. Vnitfni usporadani
a zpusob napojeni zdroji umoznuje teplotni vrstveni vody.
K této nadrzi s tepelnymi vymeéniky je paralelné pripojena
dalsi zasobni nadrz o objemu 1500 1.

V obyvacim pokoji je navic instalovan teplovzdusny krb. Ro¢-
ni spotfeba paliva pro cely déim ¢ini 8 m?* kusového dfeva.
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BYDLENi A PODNIKANI V PRIRODNIi ZAHRADE (H. Rakousko)

Realizace sestava ze dvou budov, které jsou konstrukéné iden-
tické. Jedna slouzi k bydleni rodiny, druha s kancelaremi pro
podnikani majiteld.

Obytny diim ma obdélny ptudorys o rozmérech 12 x 6 m. Ma
dvé nadzemni podlazi ukoncené plochou strechou. Postaven
byl v roce 2002 se zamérem dosazeni jak pasivniho standar-
du, tak zdravého zivotniho prostiedi s dirazem na ekologii.
Tomu odpovidaji technické parametry. Mérna ro¢ni potieba
tepla na vytapéni stanovena vypoctem je u obytného domu
13,4 kWh/(m?.rok), u budovy pro podnikani 15 kWh/(m?.rok).
Kvalitu vnitfniho vzduchu majitel dlouhodobé sleduje, hod-
noty CO, jsou diky u¢innému fizenému vétrani trvale na
hodnotach pod 1000 ppm.

Dispozi¢ni usporadani vychazi z osvédcenych feSeni pro pa-
sivni stavby. V prizemi je jizné orientovany obytny prostor
propojeny s kuchyni na severni strané. Jednoramenné scho-
disté pokracuje do patra, kde se nachdzeji loznice a pokoje.
Technické zdzemi je situovano v prostoru pod schodi$tém
u vychodni strany domu, ktera je rovnobézna s hranici par-
cely. Vlastni pozemek se nachazi na jih od domu a je koncipo-
van jako biozahrada.

Zajimavé je stavebni a konstrukéni feSeni. Jedna se o dievény
skelet, kdy tramy a sloupy se pohledové uplatnuji v interiéru.
Vnitfni dfevéné povrchy z modfinového dfeva jsou bez che-
mického osetfeni a moridel.

Fasadni plast je pfedsazeny, ze dvou tfetin tvofeny priihled-
nymi vyplnémi, tietina je neprihlednd. Prihledné vyplné
tvori velka okna sestavend v tfimetrovém modulu. Jsou pev-
nd nebo s posuvnymi kridly. Materidl rdm® masivni dfevo,
zaskleni trojskly.

Vzhledem k tomu, Ze dvé tretiny obalky budovy tvoii zaskle-
né plochy, je nutno fesit letni prehfivani. Proto jsou vsech-
na okna opatfena vnéj$imi platénymi roletami s elektrickym
pohonem. Kazdy modul je ovladan samostatné, takze Groven
vnitfniho zastinéni i osvétleni je variabilni.

Pevné stény celkové tloustky 50 cm jsou tvoreny OSB a dfe-
vostépovymi deskami s izola¢ni vyplni z konopnych vla-
ken. Z vnéjsi strany jsou na ro$tu predsazeny polykarbonato-
vé desky, které spolu se vzduchovou dutinou zvysuji izola¢ni
vlastnosti a pfispivaji k tepelné stabilité konstrukee.
Zakladova deska a sokl jsou izolovany deskami z extrudo-
vaného polystyrénu. Stfecha z dfevénych panelii ma izolaci
z mineralni vlny.



Solarni deskové termické kolektory o plose 9 m? jsou osaze-
ny svisle na jihozapadni sténé nad vchodem a slouzi pouze
k predehrivani pii pripravé teplé vody v soldrnim boileru ob-
jemu 400 1.

Fotovoltaické panely o vykonu 3,6 kW na rodinném domé
a 5,76 kW na budové kancelafi jsou umistény na obou stfe-
chach a doplnény byly az v roce 2012. Celkovy ro¢ni zisk elek-
trické energie je 9370 kWh a z vétsi ¢asti je vyuzit v nabijeci
stanici elektromobilu.

V domé (v obou jeho ¢astech samostatné) je fizené vétrani,
které se stara o vymeénu vzduchu a zpétné ziskavani tepla. Za
rekupera¢nim vyménikem je osazeno malé tepelné Cerpa-

dlo vzduch - vzduch, které odebira zbytek tepla z odpadniho
vzduchu a predava do ptivodniho vzduchu. Vzhledem k malé
tepelné ztraté domu postaci k vytapéni prostoru pouze vétra-
civzduch. Ptivodni i odsavaci potrubi je vedeno v konstrukci
stropu a vyustky vzduchu jsou umistény nad okny. Odsavani
probihd pomoci ventilti umisténych ve stropé na WC, v kou-
pelné a v kuchyni.

Bézny vzduchovy vykon zafizeni je 150 m’/hod, maximalni
250 m*/hod.

Nasavani Cerstvého vzduchu je pomoci zemniho kolektoru,
ktery je ulozen mimoradné hluboko ve tfech metrech pod
zemi. Pri délce cca 18 m se priichodem vzduch v 1été ochla-
di a v zimé predehfeje. Pfikon ventilatort vétraci jednotky je
100 W, prikon tepelného cerpadla je 440 W.

Privadény vzduch rovnéz prochazi dvoustupnovou filtraci.
Hruby vnéjsi filtr se oSetfuje cca dvakrat za rok, jemny vnitt-
ni filtr pak kazdé tfi mésice. Ovladani vétrani je jednoduchym
ttistupnovym ovladacem. Dopliikovym zdrojem tepla jsou
kachlovd kamna v pfizemi.

Majitel po 12 letech uzivani domu hodnoti bydleni velmi
kladné a to jak z hlediska extrémné nizkych spotteb energii,
tak predevsim kvality vnitfniho klimatu a jednoduchosti ob-
sluhy technickych zatizeni.
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NiZKOENEREGTICKY DUM
S PROSKLENOU JIZNi STENOU

(H. Rakousko)

Mérna potteba tepla na vytapéni 22 kWh/m? za rok fadi dum
do kategorie nizkoenergetickych, stavba je ale zajimava jak
pouzitim prirodnich materidld, tak celkovou koncepci ener-
getického feseni.

Ttipodlazni rodinny dim na zastavéné plose 12 x 12 m ma
v trovni pfizemi ptidorys tvaru ,,L“ otevieného na jih. Dispo-
zice vyuzivd svazitého terénu. Vstup do suterénu je z komuni-
kace na nizsi urovni, pozemek zahrady s bazénem je na jizni
strané v Urovni pfizemi. Druhé patro je podkrovni.

Céstecné do terénu zapusténé spodni podlazi obsahuje kromé
vstupu kancelai majitele a poskytuje dostatecny prostor pro
situovani technického vybaveni. V pfizemi je byt s rozlehlym
centralnim prostorem otevienym na jizni terasu. Do jizné
orientovanych pokoju se vstupuje pfimo z obyvaciho prosto-
ru, ve kterém je umisténo i oteviené schodisté. Kuchyné a hy-
gienické zazemi jsou v severnim rohu domu.

Realizace z roku 2010 zatim ¢ekd na dokonceni podkrovi.

Na prvni pohled zaujme solarni instalace na jizné orientova-
nych stfechach a velkd prosklena sténa. Zastinéni je feSeno
plachtou s elektrickym svinovanim.

Nad betonovym suterénem je stavba realizovana ptevazné z pri-
rodnich materiala. Stény ptizemi jsou z 10 cm sinych dfevénych
paneli, které zatepluje 16 cm izolace z foukané celulézy a 6 cm
drevovlaknité mékké desky, na které je aplikovan omitkovy sys-
tém fasddy. A¢ se nabizelo ponechat v interiéru pohledové dre-
vo, jsou vnitini povrchy opatreny hlinénou omitkou, v niz jsou
zabudovany rozvody sténového vytapéni. Podlahové vytapéni
je pod dlazbami, vétsina podlah je ale dfevéna a tepelna izolace
pod prkny je z ov¢i viny v tloustce 25 cm. Nevytapéné podkrovi
izoluje 40 cm foukané celuldzy ve stropni konstrukei.

Spodni stavba je zateplena deskami XPS, vytapéné mistnos-
ti suterénu jsou navic zevnitf oblozeny dievovlaknitou des-
kou. Okna jsou dfevohlinikovd s trojskly, soucinitel prostu-
pu Uw 0,8 W(m?2.K).

Zajimavosti je betonové monolitické schodisté, které md ve
hlinéné omitce teplovodni rozvod. Akumulované teplo v ma-
sivni konstrukci prispiva k tepelné stabilité dfevostavby.
Mérné ro¢ni potrebé tepla stanovené vypocétem podle projek-
tové dokumentace na 22 kWh/m? a rok odpovida ro¢ni spo-
tfeba tepla 10 - 12 MWh. Termickad soldrni instalace vyrobi 3

- 3,5 MWh za rok a fotovoltaika 5 MWh. Mérna cena fotovol-
taiky cinila 2200 €/1kW . Byla instalovéna v roce 2013, je zde
18 paneld kazdy po 250 W (4500 W)). Vefejnd sit je vyuziva-
na jako akumulator elektfiny, vykupovéna je za 0,09 €/1kWh,
nakup ze sité je za 0,13 €/kWh.




V domé je fizené vétrani, které se stara o vyménu vzduchu
a zpétné ziskavani tepla. Umyslné nemluvime o rekuperaci,

protoze misto obvyklého deskového rekuperacniho vymeé-
niku je v jednotce osazen rota¢ni vymeénik regenerac¢ni, kdy
teplosménna akumula¢ni hmota prichazi sttidavé do styku
s chladnym venkovnim a teplym odpadnim vzduchem. Pfi-
vodni potrubi je vedeno v podlaze a vyustky vzduchu jsou
umistény u oken. Odsavani probiha pomoci ventilii umisté-
nych ve stropé na WC, v koupelné a v kuchyni. Odsavaci po-
trubf je skryto v konstrukci stropu. Bézny vzduchovy vykon
zafizeni je 100 m’/hod, maximdlni 250 m*/hod.

Zdrojem tepla pro podlahové a sténové vytapéni je sporak
o vykonu 7 kW umistény v kuchyni, ve kterém se spaluje ku-
sové dfevo, jenz je kombinovan s peletovym kotlem o vykonu
4 kW. Vyrobené teplo se shromazduje v akumula¢ni nadrzi
0 objemu 4000 1 spolu s teplem ze solarnich kolektort. Ro¢ni
spotieba paliva ¢inf 2 m® kusového dfeva a 600 kg drevénych
pelet. V. domé neni klimatizace (strojni chlazeni).

Pro zachycovani a hospodareni s destovou vodou je uréena
nadrz o objemu 10 m® a voda se kromé zalévani miize pouzi-
vat i pro WC a prani.

Porizovaci cena domu byla cca 350000 €, z toho zatizeni TZB
50000 €.
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