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Energy Centre Ceské Budéjovice (ECCB)

Bezplatné
Bavi nas Uspory energie - radi poradime i vdm, odborné a nezavislé
a nezavisle. Nade poradenstvi je bezplatné, protoze jsme energetické
zarazeni do sité poradenskych stfedisek Ministerstva poradenstvi
pramyslu a obchodu, tzv. EKIS (Energeticka konzultaéni

a informacni stfediska, www.mpo-efekt.cz). 1z 25 LET

Konzultaéni hodiny poradenského stfediska ECCB pro
osobni konzultace jsou pondéli a stfeda od 13 do 17 hod.
Konzultaci je mozZné po dohodé domluvit i mimo tyto casy.

Energeticti specialisté jsou vam k dispozici i online, konzultace pak probiha formou
videoprenosu prostfednictvim aplikaci Zoom, Teams nebo Google Meet.

S pisemnymi dotazy se na odborné poradce ECEB mUzete obracet prostfednictvim
elektronického formulare, ktery naleznete na strankach www.mpo-efekt.cz.

Témata, ktera s nAmi muizete konzultovat:

uspory energie

rekonstrukce a stavba domu

nizkoenergetické a pasivni domy

vytapéni, zdroje tepla

obnovitelné zdroje energie (fotovoltaika, solarni termika, biomasa,
tepelna cerpadla, malé vodni elektrarny)

volba dodavatele elektfiny a zemniho plynu

» dotace pro energeticky Usporna opatreni a obnovitelné zdroje
(Nova zelena Usporam, kotlikové dotace aj.)
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Poradenstvi ECEB nesmeéruje ke komeréni nabidce,
spocivd v  doporuceni optimalnich  postupl
a technickych parametrd a event. nastinéni vice
moznosti feSeni daného problému. Kone&né
rozhodnuti,vybér konkrétniho produktu,dodavatele
apod. je na klientovi.

Energy Centre Ceské Budg&jovice bylo zaloZeno
jako obcanské sdruzeni v roce 1998 na zakladé
pfeshraniéni spoluprace mezi jiznimi Cechami
a Hornim Rakouskem. Pozdé&ji se ECEB na zakladé
platné legislativy transformovalo na zapsany spolek.
Za dobu jeho existence se podafilo realizovat fadu
projekt’ na regiondlni, narodni i preshrani¢ni
drovni, a to ve spolupraci s vyznamnymi
partnery z Ceské republiky, z Horniho
Rakouska i dalSich zemi EU.

Mgr. Ivana Hlinkova, jednatelka ECCB



+ Uspory elektfiny vdomacnosti

Timto tématem byly popsany uz v minulosti stohy papiru a v dnesni dobé jsou
internetové stranky plné navodd, jak Setfit. Kdo o tom nepide, jako by nebyl. Ano,
dfive jsme nad takovym c&lankem pokyvali hlavou, Setfit elektfinou je tfeba, je to
zasluzné a prispiva to k ochrané zivotniho prostredi. V dnesni dobé je to tak, ze
diky souc¢asnym vysokym, lichvou zavanéjicim cenam, se pro vétsinu odbératell
elektfiny ze sité Setfeni stalo prostou nutnosti. Liberalizace trhu s elektfinou
a oddéleni komodity od jeji distribuce bylo ve své dobé spravnym krokem proti
monopolizaci a vedlo ke snizeni ceny. Riznymi zasahy zvenci ve snaze urychlit
pokrok vsak trh zkolaboval a elektfina (a plyn) pfestaly byt zbozim a staly se
strategickymi surovinami. Pak musi nastoupit stat se svymi opatfenimi.

Typickym doporuc¢enim pro uUsporu elektrické energie v domé je zdména
stavajicich svételnych zdrojl typu Zarovky a zarivky za svételné zdroje na bazi LED.
V mistnostech jen zfidka navstévovanych a s velmi kratkou dobou sviceni to neni
nezbytné. Osvétleni vSak v kolaci spotfeby energie na provoz domu, to jest energie
na vytapeéeni, vétrani a pripravu teplé vody predstavuje doslova par procent. Podil
na celkové spotfebé dale poklesne, pokud do energetické spotfeby zapocteme
jesté energetickou naro¢nost provozu domacnosti, to je vareni, chlazeni potravin,
uklid, audiovizualni technika, pocitace a ostatni elektrické spotfebice. Nejvetsi
spotfebu ma vsak vytapeni, tam je tfeba zacit, elektfina ale neni zdrojem tepla pro
vytdpéni vdude. U domuU s velmi malou energetickou narocnosti, kde i pfi pouziti
LED svitidel stoupne podil osvétleni na celkové spotfebé energie, je moznost jit
jesté dal v Usporach pomoci nastavovani svételnych scén podle prave probihajici
¢innosti v mistnosti, zmeény intenzity osvétleni podle méniciho se podilu denniho
svétla, nebo instalace pohybovych Cidel.

Dnes uz nikomu nepfipada

-
zvlastni, Zze jsou v celém domé 4
osazena svitidla s LED zdroji "
a tyto zdroje by se urcité
prosadily i bez zdkazu prodeje g

zarovek. VSak také néktefi
lidé proti tomu protestovali
a poukazovali na to, Zze ve
skuteC¢nosti nejsou  Uspory
74dné nebo mensi, protoze
teplem ze zarovek se dim
vlastné vytapi a o to méné se
spotrfebuje tepla z vytapéciho
zdroje. To je sice pravda,
vytapéni zarovkami je vliastné
elektricky prfimotop avsak
existuji podstatné levnéjsi
energonositele — tfeba dfevo.
Ani Uc¢innost sdileni tepla
do mistnosti neni optimalni, to by musely byt Zarovky pod okny a nikoli v lustru
pod stropem, kde si nadbytku tepla nevsimnu ani j3a, ani Cidlo regulace vytapéni.
Podobna argumentace Uplné padad i tehdy, pokud si chceme cast elektrické
energie vyrabét sami ve fotovoltaické elektrarné na stiee. Cim bude spotfeba
elektfiny nizsi, tim mensi a levnéjsi bude elektrarna a zejména zafizeni pro
akumulaci elektfiny.




Podobné protiargumenty zaznivaly i pfi vyméndach jinych spotiebic¢d za nové,
Uspornéjsi. Napriklad u lednicek. Stara lednicka prece vic topi. To ano, ale zahfiva
zejména tu zed za sebou, kterd ma o to vétsi tepelnou ztratu. Pokud si nejsem
jisty, jak velikou spotfebu ma muj stary spotiebi¢, ktery hodlam vymeénit, mohu
si ji zméfit wattmetrem, ktery si koupim za par stovek, nebo si jej puj¢im. Podle
vysledkU se pak rozhodnu, zda se koupé vyplati, ¢i jesté nikoli. Nové spotiebice maji
uz své energetické stitky. Pokud lednic¢ka svym stafim atakuje 20 let, moc bych
nerozmyslel a koupil novou.

Prfipomenme si nékolik ze znamych pravidel tykajicich se Uspor elektfiny
v domacnosti. Zakladnim poznatkem je, ze veskera spotfebovana elektfina se
nakonec pfeméni v teplo. Povrchova teplota spotrebice zjisténa dotykem pak
vypovida o jeho Uc€innosti. Pokud nabije¢cka mobilu, kterou jsem zapomnél
v zasuvce, ma teplotu okoli, znamena to, Ze jeji spotfebu nemusim resit. Nékteré
pristroje, zejména skupina spotfebni elektroniky, po vypnuti vypinace zUstavaji
stale pod proudem a zvlast starsi typy maji v tomto pohotovostnim rezimu
nezanedbatelnou spotfebu. Pak je |épe je odpojit vytazenim zasuvky a nic
nezkazime, pokud to udélame i s témi novymi.

Malé pristroje maji mensi spotifebu nez velké. Pokud potfebuji jen zakladni
informaci, nezapindm hned velky pocita¢ nebo televizi, ale podivam se do telefonu.

Mezi pFistroje s velkou spotfebou patfi pracka se susickou. Zdkladem je peclivé
prostudovani navodu. Kratsi praci programy nemusi mit nutné mensi spotfebu
energie, protoze pracka nahrazuje nedostatek ¢asu intenzitou prani a tak je
nakonec lepsi standardni délka cyklu. SusiCka pracujici na principu tepelného
Cerpadla je sice drazsi, ale ma nizsi spotfebu nez susicka bez tepelného ¢erpadla.

Co dalsiho kromé setreni Ize udéelat pro sniZzeni spotreby elektriny ze sité a tim
i plateb? Resenim je, vyrobit si ji sam. Elektfina jako jediny energonositel
poskytuje moznost, Ze ji Ize vyrabét doma relativné jednoduse pomoci soldrniho
fotovoltaického systému.

“ Uspory tepla v domacnosti

Teplo spotfebovavame predevsim pro vytapéni, zdroj tepla pro vytapéni je viastné
nejvétsi spotfebi¢ v domacnosti. V rodinném standardnim domé je podil tepla pro
vytadpéni na Urovni 2/3 z celkové spotfeby domacnosti. Tento podil samozfejmé
kolisa podle toho, jak kvalitni je obalka budovy a jak je domacnost provozovana.
U velkych bytovych dobfe zateplenych domd byva nejvétdim spotiebicem
pfiprava teplé vody. Teplo pro vytapéni se vyrabi bud pfimo v domé spalovanim
né&jakého energonositele, nebo je dim pfipojen na centralni zdsobovani teplem,
nebo se vytapi elektfinou. Spalovani probiha v kotli, kde se mUze spalovat néktery
obnovitelny energonositel (palivo) - dfevo, stépka, brikety, pelety, nebo fosilni palivo
v tuhém, kapalném ¢&i plynném skupenstvi — uhli, topny olej, propan, zemni plyn.

Z porovnani vytapéeni plynem s elektrickym pfimotopem ze sité vychazi jako
vyhodnéjsi plyn, nebot u elektfiny prfedchazi dodavku jeji vyroba v elektrarnach,
které pracuji s omezenou Ucinnosti. Jind je situace, pokud pouZijeme elektfinu
k pohonu tepelného Cerpadla, které je schopno ke svému pfikonu pfidat jesté
minimalné dva dily tepelné energie odebrané okolnimu prostfedi — vzduchu,



zeming, vodeé a razem se stane vyhodnéjsim, nez je vytapéni plynem. A protoze
tepelné Cerpadlo doda do objektu vice energie, nez je jeho pfikon, a to i v€etné
zapocteni Uc¢innosti vyroby elektfiny a protoZze hmoty jako venkovni vzduch nebo
zemé maji schopnost svij tepelny obsah regenerovat, mdzeme jej opravnéné
nazyvat téz obnovitelnym zdrojem.

Cesty ke sniZzovani energetické narocnosti domu jsou dvé zakladni: zlepseni kvality
obalky budovy a zvySeni uUcinnosti technickych zafizeni pro vytapéni, vétrani,
pfipravu teplé vody a osvétleni. Obalku budovy tvofi obvodové stény, strop pod
otvord — okna a venkovni dvefe. Kvalitou obalky budovy rozumime zejména
velikost soucinitele prostupu tepla, ktery udava, kolik tepelné energie projde
jednim metrem ¢tverecnim konstrukce za jednotku Casu pfi jednotkovém rozdilu
teplot mezi vnitfinim a venkovnim prostfedim. Z definice soucinitele prostupu
pramérného soucinitele prostupu tepla vypocéteného jako vazeny pramér ze véech
konstrukci obalky budovy. Snizeni soucinitele prostupu tepla konstrukci v obalce
budovy dosahujeme jejich zateplovanim a u vyplni otvoru jejich vymeénou.

Pokud stav budovy dospéje do stadia, kdy je nutno opravit omitku nebo zhotovit
novou, vyplati se ji provést jako zateplenou. Kompletni zatepleni obalky budovy
snizi spotfebu energie na vytapéniaz o 80 %. Na zatepleni je mozno ziskat podporu
z programu Nova zelena Usporam ve vysi az 50 % nakladd. Pokud bychom provadéli
zatepleninavice nez 25 % plochy obalky budovy, vztahuje se na tyto Upravy vyhlaska
¢.264/2020 o energetické naroénosti zakona o hospodareni energii a splnéni jejich
pozadavkl musi byt prokdzano prikazem energetické naro¢nosti budovy.

Typickym pfikladem zvyseni
ucinnosti technického systému je
vymeéna starého plynového kotle
za kondenzacni kotel. Popsanou
Upravou lze ziskat v prdmeéru az
20 % Uspory plynu. Uspora mUze byt
mensi, ale i vétsi, zalezi na otopné
soustavé. Idedlni jsou nizkoteplotni
soustavy, nejlépe podlahové
vytapéni, vyhovuje i radiatorovy
systém 55/45 °C pro nové domy.
Starsi systémy byvaji navrzeny na
teplotni spad topné vody 75/60
°C a ty nejstardi na spad 90/70 °C.
Ty ale byly navrzeny pro kotle na
tuhd paliva, ve kterych se topilo
prerusované a otopna soustava byla
obvykle predimenzovana az o 20 %.
Navic to jsou teploty navrhové, které
plati pro venkovni ndvrhovou teplotu
obvykle -15 °C, kterd se vyskytne
jen par dni v roce. Dulezité je, aby
se teplota vratné vody dostala pod
rosny bod spalin, coz je cca 55 °C.
Z toho plyne, ze takovou vymeénou
kotle se usetfi vzdy.




Uvedené plati spise pro domacnosti v rodinnych domech, nebo pro spolecenstvi
vlastnikd. Domaéacnosti v najmu nemaji mozZnost ménit zdroje tepla a rozhodovat
o zateplovani. Ani obvykla poucka o snizeni vnitfni teploty o 1 °C a Uspofe 6 %
zde pokulhava a zavani trochu parazitovanim na sousedech. Noc¢ni Utlum zajisti
nejspis centralni regulace zdroje. Jedinym snad dulezitym pravidlem, které je tfeba
uplatnit, je zpUsob vétrani: kratce a U¢inné otevienim oken.

Dalsim oborem, ktery pracuje v domacnosti s teplem, je pfiprava jidel. Mozné
Uspory zde maji dalsi rozmér a to je prace se surovinami a jejich volba. Na rozdil od
vytapénia pfipravy teplé vody, které mohou vyuZzivat véechny druhy zdrojl energie,
Vv pfipadé vareni to je pouze elektfina a plyn.

Pripomenme si opét nékteré zasady vedouci k Uspore energie:

1. Pro delsi vareni pouzivat tlakovy hrnec, zkrati se tim doba vareni.

2. Nepouzivat zbytecné velké hrnce a nezalévat varené jidlo zbyte¢né
velkym mnozZstvim vody i pouzivani pokli¢ky, pokud je to mozné.

3. Vrychlovarné konvici ohfivat jen tolik vody, kolik je pravé treba

4. Sklokeramika, plotynky a trouby - vyuzivat zbytkové teplo, vypinat
chvili pfed koncem vareni nebo peceni. Plotynka by neméla byt vétsi
nez hrnec, ale ani pfilis mala.

5. Indukéni desky — vyssi vstupni investice véetné specidlniho nadobi,
ale vyrazné snizuje provozni naklady. Pribé&zné snizovat stupen, na
kterém se pokrm vari.



=X Uspory vody

Odebirdme-li vodu z verfejné sit&, pfi jejim Setfeni si vodu paradoxné relativné
zdrazujeme, protoZze nam distributor Uctuje i ndklady na udrzbu sité, které jsou
prakticky konstantni a nezavislé na mnozstvi protékajici vody. V pripadé teplé vody
prinasi setfeni kromeé Uspory vody samotné i Usporu tepla na jeji ohrati. Voda ze sité
v rozvodech v domacnostech je vesmés voda pitna. Dfive narozeni si vzpomenou,
7e v domech byvaly dva rozvody studené vody - pokud ovéem tam vibec néjaky
rozvod byl a nekoncil uz v ,pumpicce” v ulici — a sice pitné a uzitkové. Uz z tohoto
faktu plynou ndméty na setfenizejména pitnou vodou. Pfece neninutno splachovat
zachody nebo zalévat kvétiny pitnou vodou z vodovodu. K tomu postaci, je-li to
VvV misté mozné, voda ze studny, destova voda nebo uz jednou pouzitd pitna voda.

Par zakladnich pravidel pro Setfeni vodou:

1. Sprchovanim misto koupani ve vané usetfime polovinu az dvé tretiny
nakladd.

2. Splachovani toalety — malé splachnuti (malé tlacitko) ma ¢tvrtinovou
spotrebu nez normalni splachnuti. Vlozenim zavazi do odtokové
trubice Ize také nastavit velikost davky splachovaci vody.

3. Umyvani nadobi myc¢kou predstavuje polovi¢ni naklady proti myti
pod tekouci vodou. Umyvani nadobi v dfezu je nékde uprostred.

4. PFi myti rukou, holeni a &isténi zubl nenechavejte téci vodu po celou
dobu Ukonu, ale zastavte ji, pokud ji zrovha nepotrebujete. Pfi ¢isténi
zubU muzete pouzit kelimek.

5. Slitou vodu z vareni téstovin, nebo vodu z proplachovani kavovaru
nechte vychladnout a pouzijte k zalévani kvétin.

6. Kapajici vodovodni kohoutek je nepfipustny stav.

Pro Setfeni vodou jsou k dispozici i jednoduché technické prostiedky,
které si kazdy snadno namontuje:

Usporné sprchové hlavice dokazou uspofit az 50 % vody tim, Zze do vody
prfimichavaji vzduch, aniz by se tim ovlivnil komfort sprchovani. Stejny efekt ma
Spofi¢, ktery se namontuje mezi stavajici sprchovou hlavici a sprchovou hadici.

Usporny perlator se montuje na vytok do umyvadla nebo dfezu a diky usmérnéni
a provzdusnéni proudu vody omezi pratok, ale tak, Ze se to opét neprojevi na
komfortu myti rukou nebo nadobi.

Pokud bychom si chtéli poridit n&jaké zafizeni pro vyuzivani destové vody, mizeme
pozadat o podporu. DFivéjsi program podpory Destovka byl zafazen do souboru
podporovanych zafizeni programu Nova zelena Usporam. Vyuzivani destové vody
nemusi byt jen sud pod okapem a destova voda nemusi slouzit jen pro zalévani.

Podpora je odstupriovana podle velikosti a slozitosti zafizeni. Zadkladnim systémem



je opravdu jen zasobni nadrz a Ucelem je zalivka. DalSim stupném je potom vyuziti
destové vody v domé jako uzitkové vody, napfiklad pro splachovani WC a zalivka
je jen doplnujici vyuziti. Treti stupen podpory pracuje potom s vycisténou odpadni
vodou jako vodou uzitkovou a pro zalivku a nejvyssi podpora pak nalezi za systém
se dvéma akumulaénimi nadrzemi pro vycisténou a docisténou odpadni vodu
a pro destovou jako uzitkovou a pro zalivku.

Akumulovanad voda musi byt chrdnéna pred Ucinky denniho svétla a prudkych
vkyvl teplot. Doporucuje se instalovat akumulaéni nadrze pod Urovni terénu
nebo v urcenych technickych prostorach staveb. Tou odpadni vodou se rozumi
voda z umyvadel, van, sprch &i dfezU neobsahujici fekalie a moc.

Vyse podpory muze byt v rozmezi 27 000 - 105 000 K&.

@ Tepelna cerpadia

Jak bylo jiz zminéno a vysvétleno, tepelna Cerpadla fadime mezi obnovitelné zdroje.
Predstavuji idedlni zdroj tepla pro vytapéni a pfipravu teplé vody, protoze v misté
instalace jsou zcela bezemisni a ¢ast elektiiny k jejich pohonu si mdzeme doma
vyrobit a to opét bezemisnim zpudsobem pomoci fotovoltaické elektrarny na strese
domu.

Tim hlavnim divodem, proé vibec navrhujeme a pouzivame tepelna éerpadla,
je skutec¢nost, Ze dokaZou vyuzit nizkoteplotni tepelnou energii, ktera je
obsaZena ve véem, co nas obklopuje, pficemz zisk energie je vétsi nezZ mnozstvi
energie do pohonu tepelného ¢erpadla vloZzené. Podle toho odkud a do ¢eho se
nprecerpava* tepelna energie, nazyvame tepelna cerpadla vzduch - voda, zemé
(solanka) - voda, voda - voda nebo vzduch - vzduch.

Teplota téchto prostredi, i kdyz tepla neboli tepelné energie obsahuji dostatek, je
pfilis nizka, nez aby mohla byt pfimo vyuzita k vytapéni nebo priprave teplé vody.
Také plati, Ze teplo mUlze prechéazet jen z télesa teplejsiho na téleso chladngjsi.
Abychom napfiklad teplem obsazenym v chladném venkovnim vzduchu ohfali
vodu na vytapéeni, musime si pomoci zafizenim, které to umi, totiz jesté vice ochladit
ten venkovni vzduch a ziskané teplo vlozit do topné vody. Vysledkem je obelsténi
pfirodniho zakona, teplo z télesa chladnéjsiho preslo na téleso teplejsi, ale nebylo to
zadarmo, zaplatili jsme za to energii za pohon tepelného Cerpadla a dokonce se nam
to vyplatilo, protoze ziskana energie ze vzduchu byla vétsi, nez energie viozena pro
pohon. Pomér mezi energii na vystupu z tepelného Cerpadla a vlozenou do pohonu
tepelného ¢erpadla pak nazyvame topny faktor. Je tim vyssi a tudiz lepsi, &im mensi
je teplotni rozdil, ktery je nutno prekonat. Jak se nam to podafilo?

Uvnitf klasického kompresorového tepelného Cerpadla je latka — chladivo, kterd
meéni sva skupenstvi pomoci zmén tlaku uvnitf stroje, zplUsobenych kompresorem
a redukénim ventilem. Diky tomu je teplota odparovani chladiva nizsi, nez jeho
teplota kondenzace. Kdyz se odpafuje, teplo odebird, kdyz kondenzuje, teplo
odevzdava. Tak se stava vyparnik v zoné s nizkym tlakem télesem, které je chladnégjsi,
nez okoli a proto muzZe v souladu s pfirodnim zdkonem prejit teplo u tepelného
Cerpadla vzduch - voda ze vzduchu do vyparniku. Podobné se stane kondenzator
v zdné vysokého tlaku teplejSim télesem nez je topna voda, kterd se v kondenzatoru
ohreje.



Z technického hlediska vychazi z porovnani tepelnych Cerpadel vzduch - voda
azemeé —voda lépe druhé z nich. V soucasnosti je Castéji montovanym provedenim
typ vzduch - voda kvUli nizéi vstupni cené a jednodussimu stavebnimu fizeni.
Provozné vsak je vyhodnéjsi tepelné Cerpadlo zemé - voda. Teplota zdroje zde
béhem roku kolisa jen mirné a tlakové namahani soustroji je mensi. Vysledkem
je lepsi topny faktor a tudiz i mensi spotfeba energie a delsi Zivotnost. Co se tyka
zemnich vrtQ, ty pfedstavuji pomé&rné vysokou vstupni investici. Pfitom je v3ak
tfeba si uvédomit, Ze se jedna o investici jednorazovou, jejiz zivotnost je srovnatelna
s zivotnosti stavby a prezije nékolik generaci soustroji tepelnych cerpadel.

Zvlast v kombinaci s podlahovym vytapénim predstavuje tepelné cerpadlo zemé
— voda idedlni stav, kdy pfivodni teplota dobre zatepleného domu nepresdhne
35 °C a sezénni topny faktor pro vytapéni presdahne hodnotu 4. Pocitejte se mnoul.
Novostavba domu s velmi nizkou energetickou narocnosti, nebo dobfe zatepleny
stavajici dim podporeny dotaci ze Zelené Usporam a vybaveny fizenym vétranim
se zpétnym ziskavanim tepla z odpadniho vzduchu bude mit tepelnou ztratu
kolem 3 kW. Po zapocteni topného faktoru zemniho tepelného Cerpadla bude jeho
teoreticky pfikon pouhych 750 W. P¥i takto nizké potfebé& neni nutno vibec fesit
cenu elektfiny pro vytapéni. Mdzete namitnout, zda pfi takto nizké tepelné ztraté
ma smysl si pofizovat tepelné Cerpadlo s vrtem za nékolik set tisic, kdyZ by postacil
elektrokotel za par tisic korun. To je pravda, ale v pfipadé novostavby soucasné
platna legislativa neumozni stavbu s pfimotopnym elektrickym vytapénim
s ohledem na wy&i primarni energie z neobnovitelnych zdrojd. Resenim by byla
instalace fotovoltaického soldrniho systému s akumulaci a dodavkou elektfiny
do sité, coz by prakticky mohlo vratit pofizovaci cenu na plvodni hodnotu. Navic
u novostavby, kterd nema v prikazu energetické naro¢nosti uvedenu instalaci
fotovoltaiky na stfese, Ize pro jeji pozdéjsi instalaci pozadat o podporu.

V pfipadé pouziti zemniho kolektoru jako zdroje pro tepelné ¢erpadlo typu zemé



— voda je tfeba jeho navrhu vénovat patficnou péci a vyhradit dostatec¢né velké
a slunné misto a zohlednit fakt, zda bude tepelné Cerpadlo slouzit i pro pfipravu
teplé vody. Ta probiha i v |été, kdy se prfedpoklada regenerace kolektoru, ktery je
vlastné solarnim kolektorem. Dalsi vyhodou tohoto typu tepelného Cerpadla je
v kombinaci s podlahovym vytapénim moznost letniho pasivniho chlazeni bez
spusténi stroje. K chlazeni mistnosti postaci teplota vody z vrtu nebo kolektoru
a zaroven to pfispiva k jejich regeneraci.

Fotovoltaika

Jak bylo uvedeno jiz v pfedchozim textu, ¢ast spotfebované elektfiny si mUzeme
vyrobit doma. Fotovoltaika jako takovd neznamena, ze na$ dim bude mit nizsi
energetickou narocnost ve smyslu celkové dodané energie pro jeho provoz,
ale to, Ze se snizi vyrazné mnozstvi nakupované elektfiny ze sité a tim i ro¢ni
platby. Pfi vystavbé novych budov mUze byt fotovoltaika feSenim, jak dosdhnout
predepsané Urovné energetické narocnosti v kategorii celkové dodané energie
z neobnovitelnych zdroju. To se prokazuje prlkazem energetické naro¢nosti
budovy a v nékterych pfipadech to je jednoduchy nebo jediny zplsob, jak
pozadavek na energetickou naroc¢nost novostavby naplnit. | kdyz jde v tomto
pfipadé o vynucenou instalaci, nenito vzhledem k sou¢asnym cenam samoucelné.
Jak uz bylo vyse uvedeno, jedinou nevyhodou tohoto feseni je, Ze pokud je instalace
fotovoltaiky uvedena u novostavby v prikazu energetické naroc¢nosti, nelze zadat
konkrétné v programu Nova zelend Usporam o podporu.

Kromeé popsaného pripadu s novostavbou vSak neni podpora nijak omezena, ani
energetickou naro¢nosti domu, ani kvalitou obalky, ani zplsobem vytapéni. Na
rozdil od podpory ostatnich zdrojd energie, u nichz se vzdy jedna pouze o ndhradu
starého, predpisim nevyhovujiciho kotle na kusové palivo, ktery je nutno obétovat,
podobné jako u kotlikovych dotaci,

Pofizeni fotovoltaické elektrarny je spojeno s vyssi vstupni investici v fadu stovek



tehdy, pokud celoZivotni Uspory jiZz jednou zdanénych pfijmG utratila za zateplenf
domu a timovitéjsijesté za tepelné Cerpadlo. Nezbude, nez na pofizeni fotovoltaické
elektrarny Cerpat dotaci z jiz zminéného programu Nova zelena Usporam a vétsina
dodavatelskych montaznich firem si do cenové nabidky zahrne vyfizeni dotace.

Nejjednodussia nejlevnéjsiformou je pofidit si zafizeni pro pfipravu teplé vody. Tato
specifikace ma v Nové zelené Usporam i svoji vlastni kapitolu spolu s termickym
solarnim systémem. Oba vychéazeji co do pofizovacich nakladd zhruba stejné
a stejna je i maximalni vyse podpory 45 000 KE. Charakteristické pro tento systém
je to, ze jeho elektricka ¢ast neni pfipojena na tu elektroinstalaci v domé, ktera
je pfipojena na sit. Na rozdil od fotovoltaického systému termicky systém (pfimy
ohfev kapaliny sluncem) zvysuje energetickou naroc¢nost pfipravy teplé vody
o pohon obé&hového Cerpadla a tepelné ztraty rozvodu mezi solarnimi kolektory
a zasobnikem.

Ostatniverze jiz pocitaji s pfipojenim na sit a vySe podpory se odviji od instalovaného
vykonu a kapacity akumulace. Instalovany vykon je omezen zdola hodnotou 2 kWp
a shora hodnotou 10 kWp. Horni hranice vyplyva ze soucasné legislativy, protoze
pfi vyssim vykonu je tfeba k provozovani elektrarny licence pro vyrobu elektfiny.
Pripravovana zmeéna energetického zakona by méla tuto hranici posunout na
hodnotu 50 kWp. VySe dotace je omezena shora ¢astkou 200 000 K& na jeden
rodinny ddim.

Navrh fotovoltaického systému se musi pfizplsobit potfebdm domacnosti
a automatika musi zajistit maximalni mozné vyuziti vyrobené elektfiny v domé.
Pred tim je tfeba zjistit, zda v misté je mozna i dodavka do sité. V nékterych
lokalitach s tim pfislusny distributor nemusi souhlasit z dGvodU jejiho pretizeni.

V soucCasné dobé se pfipravuje novela energetického zakona, kterd umoznuje
sdileni elektrické energie, vznik energetickych spoleénosti v ramci obce, bytového
domu nebo podniku, nebo sdileni energie mezi objekty jednoho majitele na
rdznych mistech. Timto se vyuzije vyhod elektfiny — jeji snadna doprava po siti
a potladi se jeji nevyhoda — obtizna akumulace.

Priklad: Ve svem domé mam na strese fotovoltaickou elektrarnu, dostatecné
velkou, abych kromé domdcnosti pokryl dobijeni malého elektromobilu, kterym
dojizdim do zaméstndni. Tam jej nékdy nabijim (placenou) elektfinou ze sité, i kdyz
je slunny den. Zatim mi domadci elektrarna vyrdbi elektrinu, a protoZe doma neni
skoro zadny odbér, prebytky jsou ukladany do baterie. Po ndvratu domi necham
dobit baterii auta z domovni baterie. Nové to bude tak, Ze behem parkovadni
v misté zaméstndni bude muj elektromobil nabijen elektfinou, kterou vyrdbi moje
domovni elektrdrna v miste bydliste.

Pokud kombinujeme fotovoltaiku se vzduchovym tepelnym cerpadiem,
pamatujme na Géinné zapojeni obou systémi. Pokud budou v domé jen
existovat vedle sebe bez vzajemné spoluprace, budou si konkurovat a vysledna
uspora bude mensi, nez ocekavana.

Tepelné Cerpadlo ma bé&zet s vykonem prizplsobenym vykonu elektrarny a ukladat
prebytecné teplo do zadsobnikd teplé a topné vody. V dob& mimo slunecni svit se
pak topi ze zadsobniku prakticky zdarma. Kazdy instalovany kWp je schopen ro¢né
vyrobit az 1 000 kWh. Diky automatice a podle okolnosti Ize v domé vyuzit 70 az
80 % vyrobené elektfiny.



M Usporna jizda v automobilu

At se ndm to libi ¢i nelibi, at chceme &i nechceme, automobil nas provazi doslova
od zacatku do konce zivota. Individualni doprava pak doprala lidskému pokoleni
predtim nepoznanou svobodu. Prakticky kazdy Clovék bez omezeni jizdnimi fady
hromadné dopravy a relativné levné muze kdykoli se mu zachce prejet na druhy
konec republiky, nebo i k mof¥i. Diky automobildm se nevylidnil venkov. Lidé mohou
dojizdét do prace, rozvazet déti do Skolek a do zadjmovych krouzk(. A néktefi
podnikatelé, tfeba majitelé malych stavebnich firem, ve svych automobilech
prakticky Ziji.

A protoze pFevaznou &ast automobilll pohani a jesté dlouho bude pohanét
spalovaci motor, ktery produkuje emise a také cena paliva spiSe roste, nez
klesa, usporny styl jizdy je Zadouci. Jaké véci rozhoduji o tom, aby spotieba
energie pro jizdu byla co nejmensi?

Pro pohyb télesa, tedy i automobilu, plati zakladni zakony mechaniky jako treni,
odpor vzduchu, valivé odpory, naklonénd rovina, zakon o klidu a rovhomérném
pfimocarém pohybu, setrvac¢nost atd.

Technicky stav. Viz musi byt v poradku. Véechny pohyblivé ¢asti musi pracovat
zlehka. To znamena kvalitni motorovy olej, naplné prevodovek a rozvodovek, Cisty
filtr motorového oleje a nasadvaného vzduchu, spravné nahusténé pneumatiky.
Ostatné vite, Ze i pneumatiky maji své energetické stitky?

Naklad. Predpokladejme, Ze je Fe€ o osobnich automobilech a Ze je tedy tfeba vozit
sebou jen nejnutnéjsi pfedepsanou vybavu, v zimée, pokud jezdim v horach, pfidam
snéhové fetézy a lopatu na snih. Jedeme-li ve Ctyfech, vyndam, mam-li ji, tfeti fadu
sedadel. Pokud mé cekaji jen kratsi pojizdky, nemusim s sebou vozit sem a tam
plnou nadrz.

Odpor vzduchu. Odstrante stfesSni nosice zavazadel, pokud nepotfebujete zrovna
néco prevazet na stiede a to véetné prazdnych stfesnich box(. Pokud parkujete
v zimé venku, odstrante ze stfechy vSechen snih. Kromé toho, Zze vrstva snéhu
zvétsuje aerodynamicky odpor, rozhodné nepfispiva k bezpecnosti provozu a navic
za jizdu se snéhem na stfese se rozdavaji pokuty.

Plynulost jizdy. TakZze automobil je po servisu, prazdny a Cisty, ted uzZ je to jen na
fidiCi. V pocatcich automobilismu, kdy automobily byly spiSe vysadou vyssich vrstev,
simajitelé pofizovaliifidice. AZ do Sedesatych let minulého stoleti, mozna jesté déle,
byla mezi Fidic¢em a automobilem tésna vazba. Citil odpor volantu bez posilovace,
citil rdzy od nerovnosti vozovky, davkoval tlakem nohy brzdny Gcinek a poslouchal
motor. Védél, ze musi prizpUsobit rychlost a styl jizdy vlastnostem vozu. K dispozici
mél jen tachometr a teplomér. Casem se dostavil jakysi cit pro optimalni rychlost,
kdy motor ztichl a zklidnil béh. To byl okamzik, kdy béZzel v oblasti maximalniho
krouticiho momentu, kdy rychlost a spotfeba byly v optimalnim poméru. A protoze
byl tehdy u nas automobill nedostatek, lidé si jich vazili, garazovali je a pravidelné
umyvali a méli k nim pratelsky vztah.

Dnes je a jesté bude vSechno jinak. Automobil jede tak, jak chce Fidi¢, ktery nemusi
brat ohled. Ridic¢e omezuji jen asistenty, které z auta délaji hardware s nahranou
aplikaci Jizda. Mnoha mladym Fizeni automobilu nic nefika, je to spiSe ztrata



¢asu. Ani je nezajim3, jak
automobil funguje a tési
se, az bude mit autonomni
fizeni.

Presto stale plati prvni
Newtonlv zdkon o setr-
vacnosti, ktery pravi:
Jestlize na téleso (hmotu)
neplsobi zadné vnégjsi sily,
nebo vyslednice sil je O,
pak téleso setrvava v klidu
nebo v rovnomérném
pfimocarém pohybu. Ze
zakona tedy vyplyva, ze klid
a rovnomerny primocary
pohyb jsou rovnocenné
stavy a nebyt valivych
odpord a odporu vzduchu
automobil by pfi takové
jizdé ani  nepotfeboval
motor. Ale automobil se
musi po kazdém zastaveni
rozjet. A k tomu potfebuje
zrychleni a zrychleni mUze vzniknout jen na zakladé pUsobeni sily. Z této Gvahy
plyne, ze zakladem minimalni spotfeby je plynula jizda.

Znamena to sledovat provoz kolem sebe, v€as reagovat a predvidat. Signaly pro
¢innost jsou bliZici se semafory, pfechod pro chodce, rozsvicend brzdova svétla
aut prfed vami. Pokud pfi jizdé z kopce brzdite motorem, palubni pocitac¢ ukazuje
nulovou spotrfebu. Pokud vyradite, ukazuje nenulovou spotfebu a mozna budete
muset i brzdit. Pfed kopcem zvyste rychlost a vyuzijte setrvacnosti, abyste nemuseli
podfazovat. Tedy pokud nemate automatickou prevodovku, ta rozhodne za vas.

Styl jizdy brzda — plyn je samozfejmeé nepfipustny. Vyrazné zvySuje spotfebu stejné
jako neprimérené rychla jizda. Kdyz vas nékdo takovy predjede, feknéte si: “Hle,
opét jeden, co ma problém se uzivit a proto musi chvatat®.

Zbytecné vysoké otacky motoru znamenaji zbytec¢né vysokou spotfebu. Nemate-
li automatickou prevodovku a nemate-li zminény cit pro automobil, viimejte
si kontrolek na displeji pfistrojové desky, urcité je tam jedna, kterd nabada, kdy
prefadit dold ¢i nahoru.

Nebrzdéte, ale dojizdéjte a nesnizujte zbytecné pfilis rychlost brzdénim. Je to opét
o zrychleni a obnové kinetické energie. To plati i pro elektromobily s rekuperaci.
Vlivem dc€innosti ukladani do baterii je mnozstvi energie ulozené do baterii
rekuperacni procesem mensi, nez energie nutna k opétnému zrychleni.

Soucasné automobily se nepotrebuji pfed jizdou zahFivat b&hem naprazdno.

Nakonec jeden léty provéreny poznatek: Az dosdhnete pfi rozjizdéni zadané
rychlosti, sundejte na zlomek okamziku nohu z pedalu a znovu seslapnéte. Mozna
budete prekvapeni, jak klesne podle Udajl palubniho pocitace okamzita spotieba.



<¢5§' Komunitni energetika (energeticka spolecenstvi)

Komunitni energetika je téma, které se objevuje ¢im dal Castéji — jedna se o zpUsob
distribuce elektfiny a dalSich energii. Ob&ané, obce i mali podnikatelé sami zajistuji
vyrobu energie a nejsou pouhymi spotfebiteli. Energeticka spolecenstvi vznikaji
s cilem vyrabét elektfinu, spotfebovavat ji, sdilet a prodavat — ovéem jejich hlavnim
Ucelem neni generovani zisku. Mohou tedy samostatné uréovat cenu energie
a nemusi se fidit cenou na burze — v idedlné nastaveném energetickém spoleenstvi
se energie od malych vyrobcl vykupuje za vySsi cenu, nez nabizi velké spole¢nosti
a naopak odbératelé maji cenu energie nizsSi nez od velkych energetickych
spolecnosti. Velka vyhoda komunitni energetiky je také v tom, ze mistni obyvatelé
plati méné za distribucni slozku z ceny energie — jeji vysi v Ceské republice urci
pfipravovany zakon o komunitni energetice.

Energeticka spolecenstvi mohou tvofit napfiklad obyvatelé bytového domu, ktefi
se dohodnou na instalaci fotovoltaickych panell na stfechu. Dale napf. obec a jeji
obyvatelé se mohou dohodnout na vystavbé vétrné elektrarny -ty se pravdépodobneé
budou vice stavét i v Ceské republice a v rdmci komunitni vystavby z nich bude mit
uzitek pfimo obec, na jejimz Gzemi stoji. Je mnoho rdznych moznosti a kombinaci —
jen by mélo jit o obnovitelné zdroje a o sdileni energie z nich ziskané.

Prvni energetické druzstvo bylo zaloZeno v Dansku jiz v roce 1975, kdy skupina ucitelt
vybudovala vlastni vétrné elektrarny. Nyni je v EU vice nez 3 500 energetickych
druzZstev a jejich pocet stéle narlsta. A podle studie CE Delft by se do roku 2050
mohlo do vyroby energie zapojit az 264 mil. obyvatel EU a mohli by pokryt az 55 %
vyroby elektrické energie v EU.

Komunitni energetika bude hrat v Ceské republice vyznamnou roli, diky moznosti
zvyseni sobéstacnosti a také decentralizace zdrojU energie.
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Prehled aktudlnich dotaénich titulu
a dulezité kontakty

SOUKROME OSOBY

Program Nova zelena Gsporam
Program podporuje investice do energeticky Uspornych opatfeni v rodinnych

a bytovych domech. Prispévek az 50 % lIze ziskat na zatepleni, vymeénu oken,
vymeénu zdrojd tepla na vytdpéni, instalaci solarnich systémd a dalsi opatfeni.

Program Nova zelena Gsporam Light
Program je zaméren pro nizkopfijmové domacnosti (seniofi, invalidni ddchodci
nebo domacnosti pobirajici prispévek na bydleni) na snadno realizovatelné Upravy

a Castec¢né renovace rodinnych domu. Finanéni podpora je az do vy3e 100 %
nakladud a Ize ji Cerpat i dopfedu formou zalohy.

OBCE a VEREJINE INSTITUCE

Operacni program zivotni prostiedi

Program je mj. zamérfen na snizovani energetické narocCnosti a instalaci
obnovitelnych zdrojl energie. Podpora vypisovana formou c¢asové a finanéné
omezenych vyzev.

PODNIKATELSKY SEKTOR
Operacni program Technologie a aplikace pro konkurenceschopnost
Narodni plan obnovy

Modernizaéni fond
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