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Mésto, které dycha

Energy Centre Ceské Budé&jovice Usp&sné zavrsilo
vzdélavaci projekt Mésto, které dycha. V prabéhu
kvétna a Cervna 2026 probéhlo devét interaktivnich
workshopu na péti budéjovickych zakladnich
Skolach. Do workshopu zaméfeného na adaptaci
mést na zménu klimatu se zapojilo celkem 190 zaku
z 3. a 4. trid.

Dvouhodinové workshopy propojily teoretickou
osveétu s praktickou tvofivou €innosti.

Zaci objevovali mésto jako Zivy organismus
s vlastnimi ,plicemi” & ,kdzi“. Seznamili se s prob-
lematikou prehfivani zpevnénych ploch, vyznamem
méstské zelené i se spravnym hospodafenim
s destovou vodou.

Nasledovalo tvofeni obrazli ze stabilizovaného
mechu a dalSich pfirodnich materiala — ty zUstavaji
ve Skolach.

Projekt Mésto, které dycha,
podpofilo  Statutarni  mésto
fes  Ceskeé Budgjovice v ramci aktivit
Budgjovice zaméFenych na environmentalni
vzdélavani a adaptaci mésta na
zménu klimatu

Jak chranit domovy pfed letnim pre-
hfivanim: I1zolace i vnéjsi stinéni

Viny letnich veder pravidelné provéfuji odolnost
Ceskych budov. Teploty v interiérech nezateplenych

objektdl mnohdy pfesahuji 30 °C, coz vyrazné snizuje
komfort bydleni.

Kvalitné zatepleny panelovy byt s vyménénymi okny
muze v lété nabidnout vysSi komfort nez starsi
cihlovy dum s nezateplenou stfechou. Izolace totiz
avlété zamezuje jeho pronikani do interiéru.
Vyhodou modernich pasivnich novostaveb C¢i dre-
vostaveb je vedle silné izolaéni vrstvy také nucené
vétrani.

Hlavni zasady pro udrzeni pfijemné teploty:
Spravny rezim vétrani: Béhem horkych dnu
neotvirejte okna pfes den a vétrejte vyhradné v noci,
kdy teploty klesaji.

Vnéjsi stinéni: Nejefektivngjsi je zachytit slunecni
paprsky jesté prfed sklenénou plochou pomoci
venkovnich zaluzii, rolet i okenic.

Nouzova fesSeni: Pokud chybi stinéni, pomuze
improvizované zakryti oken izotermickou folii
(z bézné lékarnicky) z vnéjsi strany, ktera odrazi
slune¢ni paprsky.

Spravna orientace: U novych projektu je zasadni
vyhybat se nadmérné velkym prosklenym plocham
na jih a zapad bez odpovidajiciho pfesahu stfechy Ci
stinéni.

PFi stavebnich upravach a instalaci vnéjsiho stinéni
na bytovych &i panelovych domech je nutné pfedem
provéfit pozadavky na souhlas vlastnika budovy
nebo organl pamatkové péce.

CEZ investuje do rozvoje sité

Spoleénost CEZ Distribuce napléanovala do roku
2030 rekordni investice do rozvoje a obnovy své
distribu¢ni soustavy. Celkova c¢astka presahne 93
miliard korun.

Kam investic¢ni prostfedky sméruiji:
Posileni kapacity sité: Usnadnéni pfipojovani
novych odbérnych mist.

Rozvoj akumulace: Reakce na masivni narust
zadosti o pfipojeni bateriovych ulozist.

Digitalizace a automatizace: Modernizace prvku
soustavy pro zajisténi vysSsi stability a spolehlivosti.

Stabilizace obnovitelnych zdrojl: Integrace FVE,
kde se tempo pfipojovani po pfedchozim boomu
stabilizuje.

ZvysSovani investic do infrastruktury hlasi i ostatni
provozovatelé siti v CR (EG.D, CEPS & PRE), coz
pfedstavuje pozitivni signal pro dalSi rozvoj
komunitni energetiky a obnovitelnych zdroju.

Dotazy vam radi zodpovime od pondéli do ¢tvrtka od 8 do 17 hodin a v patek od 8 do 12 hodin
na tel. €. 387 312 580, 773 124 580 nebo na adrese
Energy Centre Ceské Budé&jovice, z. s.
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370 01 Ceské Budéjovice
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